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Введение 

 
Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации») дошкольное образование является 

уровнем общего образования наряду с начальным общим, основным общим и 

средним общим образованием. Именно в дошкольном детстве закладываются 

ценностные установки развития личности ребенка, основы его идентичности, 

отношения к миру, обществу, семье и самому себе. 

 Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности и 

самоценности дошкольного детства как отправной точки включения и 

дальнейшего овладения разнообразными формами жизнедеятельности в быстро 

изменяющемся мире, содействие развитию различных форм активности 

ребенка, передача общественных норм и ценностей, способствующих 

позитивной социализации в поликультурном многонациональном обществе.  

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта 

включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный.   

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и 

подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в 

виде целевых ориентиров.   

 Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 

всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). 

В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы; особенностей образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы; 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с 

детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями 

(далее - ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит Рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам 

и нормам поведения в российском обществе. 

 Организационный раздел Программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации 

развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; 

материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также 

примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра 
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анимационных произведений. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в МБДОУ, календарный 

план воспитательной работы. 

Объем обязательной части основной образовательной программы должен 

составлять не менее 60% от ее общего объема. Объем части основной 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, должен составлять не более 40% от ее общего объема.   

 Реализация Программы, направленной на обучение и воспитание, 

предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, 

предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных 

отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных во 

ФГОС ДО. 
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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
1.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

1.1.1.  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Образовательная программа МБДОУ №110 «Мальвина» (далее 

Программа) спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее – 

ФОП), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022г. №1028, особенностей образовательного учреждения, 

региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет 

цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

Программа предназначена для специалистов (инструктора по физической 

культуре, педагога-психолога, музыкального руководителя, воспитателя по 

изобразительной деятельности) и воспитателей ДОУ и направлена на создание 

условий развития дошкольников, открывающих возможности  для позитивной 

социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам 

деятельности. 

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО).  

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении детский сад №110 «Мальвина» и обеспечивает развитие личности 

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей. Программа реализуется на государственном языке Российской 

Федерации. 

Обязательная часть образовательной программы соответствует 

Федеральной образовательной программе и оформляется в виде ссылки на нее.  

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

1. Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г.  № 273-ФЗ 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

2. Федеральной образовательной программы дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25.11.2022г. №1028 

3. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
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организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный 

№30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

5. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Департамента общего образования от 28.02.2014г. № 08-249 «Комментарии 

к ФГОС дошкольного образования» 

6. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

13.08.2013г. №1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

26.09.2013г. №30038). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

7. Уставом МБДОУ, утвержденным Приказом Управления образования 

администрации города Ульяновска №66 от 20.01.2017 

8. Лицензией на образовательную деятельность № 2223 серия 73Л01 № 

0000863 от 15.12 2014 г. (бессрочно). 

 

 
1.1.2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Цель Программы: разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи реализации Программы: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
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взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков 

на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия;  

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 
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1.1.3. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ 

 

В основе реализации Образовательной программы МБДОУ №110 

«Мальвина» лежит культурно-исторический и системно-деятельностный 

подходы к развитию ребенка и организации образовательной среды. 

Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как 

процесс формирования человека или личности, совершающийся путем 

возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для 

человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не 

содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях. 

Личностный подход исходит из положения, что в основе развития 

лежит, прежде всего, эволюция поведения и интересов ребенка, изменение 

структуры направленности поведения. Поступательное развитие ребенка 

главным образом происходит за счет его личностного развития. В 

дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а 

потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном 

непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку 

деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она 

будет оказывать на него развивающее воздействие. 

Деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с 

обучением как движущую силу психического развития ребенка. В каждом 

возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают 

новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические 

процессы и возникают личностные новообразования. 

 

Создание образовательной среды в Программе происходит на основе 

системы принципов системно-деятельностного обучения: 

 

Принцип психологической комфортности. Взаимоотношения между 

детьми и взрослыми строятся на основе доброжелательности, поддержки и 

взаимопомощи. 

Принцип деятельности. Основной акцент делается на организации 

самостоятельных детских «открытий» в процессе разнообразных видов 

деятельности детей (игре, общении, исследовании и пр.); педагог выступает, 

прежде всего, как организатор образовательного процесса. 

Принцип целостности. Стратегия и тактика воспитательно-

образовательной работы с детьми опирается на представление о целостной 

жизнедеятельности ребенка. У ребенка формируется целостное 

представление о мире, себе самом, социокультурных отношениях. 

Принцип минимакса. Создаются условия для продвижения каждого 

ребенка по индивидуальной траектории развития и саморазвития - в своем 

темпе, на уровне своего возможного максимума. 
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Принцип творчества. Образовательный процесс ориентирован на 

развитие творческих способностей каждого ребенка, приобретение им 

собственного опыта творческой деятельности. 

Принцип вариативности. Детям предоставляются возможности 

выбора материалов, видов активности, участников совместной деятельности 

и общения, информации, способа действия и др. 

Принцип непрерывности. Обеспечивается преемственность в 

содержании, технологиях, методах между дошкольным и начальным общим 

образованием, определяется вектор на дальнюю перспективу развития. 

В соответствии с ФГОС ДО Программа предусматривает реализацию 

следующих принципов формирования образовательного пространства: 

• Совместная с семьей забота о сохранении и формировании 

психического и физического здоровья детей. 

• Полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития. 

• Учет индивидуально-психологических и личностных особенностей 

ребенка (типа   высшей   нервной   деятельности,   преобладающего   вида 

темперамента; особенностей восприятия, памяти, мышления; наличия 

способностей и интересов, мотивов деятельности; статуса в коллективе, 

активности ребенка и т.д.). 

• Целенаправленное содействие духовному и физическому развитию и 

саморазвитию всех участников образовательных отношений. 

• Содействие и сотрудничество детей и взрослых (педагогов, родителей), 

признание ребенка полноценным участником образовательных отношений. 

• Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности 

(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, музыкальной и др.). 

• Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства. 

• Формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности. 

• Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития). 

• Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

• Построение партнерских взаимоотношений с семьей. 

• Обеспечение преемственности дошкольного и начального общего 

образования. 

 
Программа сформирована в соответствии с принципами,  

определенными федеральным государственным стандартом дошкольного 

образования: 
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1.  полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития;  

2.  построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования (далее  -  индивидуализация дошкольного образования);  

3.  содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

4.  поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

5.  сотрудничество ДОУ с семьей;  

6.  приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства;  

7.  формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности;  

8.  возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);  

9.  учет этнокультурной ситуации развития детей;  

10.  принцип развивающего образования  (обучение, ведущее  за собой 

развитие и ориентирующее педагогов на  построение образования в зоне 

ближайшего развития ребенка);  

11. принцип интеграции содержания дошкольного образования в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 

спецификой и возможностями образовательных областей, предполагающий 

связанность, взаимопроникновение и взаимодействие отдельных 

образовательных областей, обеспечивающих целостность образовательного 

процесса;  

12. комплексно-тематический принцип построения образовательного 

процесса (объединение комплекса различных видов специфических детских 

деятельностей вокруг единой темы при организации воспитательно-

образовательного процесса).  

 

В соответствии с требованиями Стандарта, организация 

образовательной деятельности по Программе строиться таким образом, 

чтобы ребенок становился субъектом собственной активности, чтобы его 

целенаправленная и осознанная деятельность служила основным средством 

его собственного развития.  Это  подразумевает  внедрение инновационных 

форм, осуществления образовательного процесса, пересмотр отношений 

взрослый – ребенок.   

Планируя воспитательно-образовательную работу с воспитанниками, 

педагогический коллектив ДОУ  опирается на характеристики возрастных 

особенностей развития детей дошкольного возраста, учитывает  конкретные 
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условия и особенности контингента воспитанников; индивидуальные 

особенности и интересы детей.   

 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики. 

При разработке Программы учитывались следующие значимые 

характеристики: географическое месторасположение; социокультурная 

среда; контингент воспитанников; характеристики особенностей 

развития детей раннего и дошкольного возраста. 

В детский сад принимаются дети в возрасте от 2 месяцев до 7-ми лет 

включительно. Воспитанники распределяются по группам в соответствии с 

их возрастом. В детском саду функционируют 5 групп общеразвивающей 

направленности. Всего в ДОУ воспитывается 160 детей. 

 

Возрастная группа Кол-во детей в группе 

1 младшая группа 29 

2 младшая группа 33 

Средняя группа  30 

Старшая группа 33 

Подготовительная группа 35 

Характеристика контингента воспитанников по гендерной 

принадлежности 

 

Пол Кол-во детей % 

Мальчики 73 46 

Девочки 87 54 

  

Характеристика контингента воспитанников по состоянию здоровья 

Группа здоровья Кол-во детей % 

1   

2   

3   

4   

5   

 
Характеристика контингента воспитанников по состоянию 

физического развития 

Физ.развитие Кол-во детей % 
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Высокое   

Выше среднего   

Среднее   

Ниже среднего   

 

Особенности родительского социума 

Социальный состав семей (по состоянию на 2023г): 

Кол-во 

семей 

Кол-во полных 

семей 

Кол-во неполных 

семей 

Кол-во семей группы 

риска 

    

 

Уровень образования родителей 

Всего 

семей 

Высше

е 

Незакончен

ное высшее 

Среднее 

специально

е 

Среднее Без образования 

      

 

Жилищные условия 

Кол-во 

семей 

Хорошие Удовлетворительные Неудовлетворительные 

    

 

 

Особенности осуществления образовательного процесса 

(организационные, демографические, климатические) 

 

- Демографическая ситуация В последние 10 лет в Ульяновской области 

отмечается устойчивый рост демографических показателей. Самым 

положительным итогом демографической политики специалисты называют 

то, что, несмотря на уменьшение количества женщин фертильного возраста 

(«демографическая яма») количество рожденных детей ежегодно 

увеличивается. Так, в 2005 году в Ульяновской области родилось 11 595, в 

2015 – 15 025 детей. Это самый высокий показатель за последние 23 года. 

При этом с начала 2016 года увеличилось количество беременных женщин, 

находящихся под диспансерным наблюдением. Динамика показателей 

смертности также говорит о её снижении с 22 759 в 2005 году до 18 759 в 2015. При 

этом отмечается и снижение естественной убыли населения. Так в 2005 году 

естественная убыль населения составляла –11 164, а по оперативным данным за 

2015 год – 3 734.  
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- Климатические особенности Ульяновской области. 

 Климат Ульяновской области умеренно – континентальный с отчётливо 

выраженными сезонными сезонами года. Зима довольно холодная, лето 

тёплое. Переходные сезоны года – весенний и осенний сжаты. Эта 

характерная черта климата районов, расположенных далеко от океанических 

побережий, свойственна и наша область. 

Климат в нашей области формируется под влиянием многих факторов, из них 

главная роль принадлежит следующим: 

1. Радиационный режим. Географическое положение области в 

умеренном поясе на востоке Русской равнины определяет большие 

различия в поступление солнечного тепла в летние и зимние месяцы. 

Набольшая протяжённость территории области с севера на юг и с 

запада на восток обуславливает однообразный радиационный режим во 

всех районах.  В среднем за год в нашей области наблюдается 1500-

2000 часов солнечного сияния – это 40% от возможного. Самый 

солнечный период с апреля по август.   

2. Наибольшее воздействие на климат оказывают западные воздушные 

течения с Атлантического океана, которые смягчают и увлажняют 

климат области. В зимний период потоки воздуха приносят 

потепление, погоду со сплошной облачностью, частым выпадением 

снега, усилением ветра.  В тёплый период – потоки понижают 

температуру и приносят дожди. Во все сезоны года может приникать 

сухой и холодный арктический воздух с севера. Он приносит морозную 

погоду  зимой и прохладную летом. Весной и осенью северный  ветер 

формирует заморозки. Весной в пределы нашей области могут 

проникать тёплые и сухие воздушные массы с юго – востока. Эти ветры 

вызывают засуху. В целом на территории области преобладают 

западные и юго – западные ветра. Этим обуславливается умеренно 

континентальный климат. 

3. Одним из факторов является особенности рельефа области. Самым 

тёплым, со среднемесячной температурой от +18,60 +20,40 является 

июль. Средняя температура в Ульяновске за этот месяц +19,60. 

Наиболее холодный месяц – январь, средняя температура -140 до -12,70, 

в Ульяновске -13,80. Годовая сумма осадков от 395 до 521 мм в 

Ульяновске за год выпадает 433 мм осадков. Основная масса осадков 

приходиться на тёплый период, и составляет 40%. Климат отличается 

высокой влажностью: около 70% в году покрыто облаками. Летом 

средняя скорость ветра составляет 4 м/сек., а зимой 6 м/сек. Самые 

сильные ветры бывают в январе, феврале и в марте. С апреля по август 

возможны суховеи.  

 

- Характеристика сезонов года. 
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Зима в нашей области длиться пять месяцев. Средняя суточная суточная 

температура ниже нуля устанавливается в конце октября и сохраняется до 

начала апреля.  Устойчивый нежный покров появляется в конце ноября и 

удерживается до начала апреля. Весна в Ульяновской области короткая – два 

месяца с апреля по май среднесуточная температура поднимается выше 00 

Лето начинается в июле и кончается в августе. Самый тёплый месяц – июль.  

Осенью среднесуточная температура остаётся в пределах +110 В первый 

месяц осени погода остаётся сухой и тёплой, к концу октября может выпасть 

первый снег.  

 

Вывод: Таким образом, можно отметить влияние климатических 

особенностей Ульяновской области на построение воспитательно – 

образовательного процесса и соблюдения режима дня в дошкольном 

учреждении: 

- сокращение времени прогулки при сильном понижении температуры в 

зимний период; 

- сокращение прогулки при аномальном повышении температуры в летний 

период; 

- сокращение времени прогулки при сильном ветре в летний и зимний 

период. 
 

1.1.5. Характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

 

От 1 года до 3 лет 
Познание себя, своего образа, идентификация с именем. Начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией имени 

и пола. 

Детям характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Они легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. 

Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, 

обозначенные словами «можно», «нельзя», «нужно». 

Совершенствуется ходьба, основные движения, расширяется 

ориентировка в ближайшем окружении. Ребенок проявляет большую 

активность в познании окружающего мира. Возникает потребность более 

глубокого и содержательного общения со взрослым. 

В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со 

взрослым имеет исключительно важное значение в психическом развитии. 

Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и 

слуховые ориентировки. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного 

языка, но произносят их с большим искажением. 

Основная форма мышления - наглядно-действенная. 
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Внимание неустойчивое, легко переключается. Память 

непроизвольная. 

Развивается предметная деятельность. Появляется способность 

обобщения, которая позволяет узнавать предметы, изображения. 

Формируются навыки самообслуживания. 

От 3 до 4 лет 
Отделение себя от взрослого - характерная черта кризиса 3 лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется 

проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность 

к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. 

Поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны. 

Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, 

связанные с определёнными разрешениями и запретами, могут увидеть 

несоответствие поведения другого ребёнка нормам и правилам поведения. 

В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный 

репертуар: девочка-женщина, мальчик-мужчина. 

У нормально развивающегося трёхлетнего человека есть все 

возможности овладения навыками самообслуживания. 

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его 

двигательная активность составляет не менее половины времени 

бодрствования). 

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных 

свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе 

самом. 

В 3 года складываются некоторые пространственные представления. 

Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях 

окружающей действительности обусловлены, с одной стороны, 

психологическими особенностями возраста, с другой - его непосредственным 

опытом. 

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. 

Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую 

эмоциональную окраску. 

Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным. 

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего 

это происходит в игре. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к 

деятельности. 

В 3-4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со 

сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. 

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является 

речь. 

В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает 
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формироваться интерес к книге и литературным персонажам. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит 

непосредственный и синкретический характер. 

Совершенствуется звукоразличение, слух. 

От 4 до 5 лет 
Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не 

осознают, однако у них уже начинают складываться обобщённые 

представления о том, как надо (не надо) себя вести. 

Поведение ребёнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, 

как в 3-4 года. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, 

одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения. 

Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка 

начинает волновать тема собственного здоровья. 

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о 

собственной гендерной принадлежности, аргументируют её по ряду 

признаков. 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с 

окружающими, которые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, 

строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое. 

Развивается моторика дошкольников. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых 

сенсорных эталонов, овладение способами их использования и 

совершенствование обследования предметов. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий 

сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. 

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от 

возраста 3 лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на 

другие интересные предметы). 

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в 

деятельности ребёнка появляется действие по правилу - первый 

необходимый элемент произвольного внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с 

правилами. 

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка. 

Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня 

понимания им того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т.д. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и 

самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. 

У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале. 

В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого 
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этикета. Речь становится более связной и последовательной. 

В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, 

рассказывать по картинке о её содержании. 

Цепкая память позволяет ребёнку 4-5 лет многое запоминать, он легко 

выучивает наизусть стихи и может выразительно читать их на публике. 

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие 

компоненты детского труда, как целеполагание и контрольнопроверочные 

действия на базе освоенных трудовых процессов. 

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети 

эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения 

музыкального и изобразительного искусства. 

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является 

изобразительная деятельность. К 4 годам круг изображаемых детьми 

предметов довольно широк. 

Конструирование начинает носить характер продуктивной 

деятельности. 

От 5 до 6 лет 
Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как 

представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает 

осознавать связи и зависимости в социальном поведении и 

взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные 

изменения - формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают 

предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им 

взрослыми. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях 

ребёнка о себе. 

В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной 

идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на 

формирование её отдельных сторон уже гораздо менее эффективны. 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, 

а именно в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает 

занимать совместное обсуждение правил игры. Усложняется игровое 

пространство. 

Более совершенной становится крупная моторика. 

Представления об основных свойствах предметов ещё более 

расширяются и углубляются. 

Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с 

которыми связаны яркие события. Внимание детей становится более 

устойчивым и произвольным. 

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её 

устойчивость. 
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В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное 

мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с 

использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и 

обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. 

Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения 

ребёнком активным (продуктивным) воображением, которое начинает 

приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и 

предваряя её. 

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в 

развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное 

произношение звуков. Словарь активно пополняется. Дошкольники могут 

использовать в речи сложные случаи грамматики. Строят игровые и деловые 

диалоги. 

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями 

разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами 

взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 

5-6 лет. 

В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование 

и самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности 

всех других компонентов детского труда). 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений 

музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять 

выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, 

обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. 

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. 

Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие 

проявления становятся более осознанными и направленными. 

В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. 

Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к 

самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. 

От 6 до 7 лет 
В целом, ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как 

самостоятельный субъект деятельности и поведения. 

К 6-7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только 

усвоенные (или заданные извне) правила и нормы. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения 

в эмоциональной сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются 

эмоциональные представления, что позволяет дошкольникам предвосхищать 

последствия своих действий, что влияет на эффективность произвольной 

регуляции поведения. 
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Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со 

взрослым. Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение 

между собой. 

Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей 

гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей ролью 

и различными проявлениями мужских и женских свойств. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные 

социальные события. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание 

и самостоятельное использование двигательного опыта. 

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление 

представлений детей о форме, цвете, величине предметов. 

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается 

устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей 

отвлекаемости детей. 

В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им 

непроизвольно (т. е. без специальной цели) запоминать достаточно большой 

объём информации. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, 

богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного 

мышления. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и 

незнакомыми). В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе 

ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует 

свои реплики с репликами других. 

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий 

самостоятельный читатель. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором 

средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-

выразительными и техническими умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить 

знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных 

шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). 

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам 

понимать художественный образ, представленный в произведении, пояснять 

использование средств выразительности, эстетически оценивать результат 

музыкально-художественной деятельности. 

Дети способны создавать различные постройки. 

Характеристика ребенка перед поступлением в школу 
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Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое 

положительное отношение к себе, уверенность в своих силах, открытость 

внешнему миру. Ребенок проявляет инициативность и самостоятельность в 

разных видах детской деятельности - игре, общении, конструировании, 

рисовании, лепке, в сфере решения элементарных социальных и бытовых 

задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует 

в совместных играх, организует их. Способен договариваться, учитывать 

интересы других, сдерживать свои эмоции. Ребенок проявляет 

доброжелательное внимание к окружающим, отзывчив к переживаниям 

другого человека, обладает чувством собственного достоинства, уважает 

достоинство других. В ходе совместной деятельности обсуждает 

возникающие проблемы, правила, может поддержать разговор на 

интересную для него тему. 

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, 

ребенок легко выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает 

способность к порождению и воплощению разнообразных, сменяющих друг 

друга замыслов. Способность ребенка к фантазии, воображению особенно 

выпукло выступает в ролевой и режиссерской игре, которая к концу 

дошкольного периода характеризуется наличием оригинального замысла, 

гибкостью развертывания сюжетной линии сообразно условиям и 

обстоятельствам. Творческие способности детей также проявляются в 

рисовании, придумывании сказок, танцах, пении. Дети любят фантазировать 

вслух, играть звуками и словами. Эта способность тесно связана с развитием 

речи и свидетельствует о возникновении внутреннего плана действия, 

развитии функции воображения и становлении произвольности предметного 

действия. 

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело 

и телесные движения; детские движения приобретают произвольный 

характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной 

деятельности, где он обнаруживает способность достигать цели, стараться 

сделать продукт качественно, переделывать, если не получилось. 

Произвольность также проявляется в социальном поведении: ребенок может 

выполнять инструкцию педагога, следовать установленным правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные 

способности ребенка. Он проявляет широкую любознательность, задает 

вопросы, касающиеся близких и далеких предметов и явлений, интересуется 

причинно-следственными связями (как? почему? зачем?) пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей. Любит наблюдать, экспериментировать, собирать разнообразные 

коллекции. Проявляет интерес к познавательной литературе, к 

символическим языкам, графическим схемам, пытается самостоятельно 
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пользоваться ими. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность 

ребенка в разных видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность 

ребенка проявляется не только в том, что он обладает знаниями, умениями, 

навыками, но и способен принимать на ее основе собственные решения. 

 

1.1.6. Результаты освоения образовательной программы 
 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития 

ребенка, высокий разброс вариантов развития, его непосредственность и 

непроизвольность), а также системные особенности дошкольного 

образования (необязательность уровня дошкольного образования в РФ, 

отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за 

результат) обуславливают необходимость определения результатов освоения 

Программы в виде целевых ориентиров, представляющих собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка. 

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для 

всего образовательного пространства Российской Федерации. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка 

согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия 

жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех 

до семи лет). Обозначенные в образовательной программе возрастные 

ориентиры «к одному году», «к трем годам» и так далее имеют условный 

характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей 

в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. 

По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

 у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 
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ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым 

простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, 

выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием 

играет в подвижные игры; 

 ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические 

навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, 

раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

 ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их 

настроение; 

 ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями 

и подражает им; играет рядом; 

 ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

 ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

 ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в 

какой последовательности продвигаться к цели; 

 ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части 

речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; 

может обращаться с вопросами и просьбами; 

 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные 

слова и фразы за взрослым; 

 ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

 ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

 ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

 ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так 

далее); 

 ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 

отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями 

природы, старается не причинять вред живым объектам; 

 ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет 

простые танцевальные движения; 

 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и 

произведения искусства; 

 ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 

рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные 

постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, 
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дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает 

названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе; 

 ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду 

лечить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте к четырем 

годам: 

 ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; 

 ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие 

правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения 

под музыку; 

 ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, 

выполнять движения в общем для всех темпе; 

 ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, 

одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

 ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, 

говорит о себе в первом лице; 

 ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние 

близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно 

настроен в отношении других детей; 

 ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», 

«нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

 ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном 

общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами 

общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

 ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; 

осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 

ближайшего окружения; 

 ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 
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действия в процессе совместной деятельности; 

 ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, 

числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) 

рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные 

произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

 ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует 

в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает 

небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

 ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на 

вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет 

речевую активность в общении со сверстником; 

 ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, 

короткие стихи; 

 ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 

вопросы констатирующего и проблемного характера; 

 ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со 

взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и 

умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

 ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

 ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и 

неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерные для них 

явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 

животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, 

заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

 ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, 

создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; 

использовать простые строительные детали для создания постройки с 

последующим её анализом; 

 ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает 

знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 
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музыкальные ритмы, передает их в движении; 

 ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает 

на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, 

использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет 

из нескольких эпизодов; 

 ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, 

рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте к пяти годам: 

 ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим 

упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для 

достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

 ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и 

элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, 

ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

 ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания; 

 ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации; 

 ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов 

поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает 

ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру 

педагога проявляет сочувствие; 

 ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

 ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

 ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их 

выполнять в повседневной жизни; 

 ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

 ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 
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длительными и активными; 

 ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется 

средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

 ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

 ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом 

слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

 ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и 

особенностях, о том, как он был создан; 

 ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

 ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных 

признаков; 

 ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

 ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет 

представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой 

природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, 

интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем 

живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

 ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах 

пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

 ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, 

эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства 

действия, поступки, события; 

 ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и 
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изобразительные средства; 

 ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-

досуговой деятельности); 

 ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

 ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой 

замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в 

ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

 ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет 

интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, 

комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте к шести годам: 

 ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу 

при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах 

спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

 ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической 

культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, 

ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, 

способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из 

знакомых упражнений; 

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 

российских спортсменов; 

 ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья 

(закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное 

поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного 

здоровья и здоровья окружающих; 

 ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность 

по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и 

сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры 

поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, 

интересуется жизнью семьи и ДОО; 

 ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния 



 

29  

  

взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на 

просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные 

представления; 

 ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 

труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату 

труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного и ручного труда; 

 ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 

бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми 

животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

 ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, 

слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных 

видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

 ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

 ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, 

находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути 

решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и 

природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

 ребёнок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным 

действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, 

систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве 

и времени; 

 ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 

событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её 

государственные символы; 
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 ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов 

России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, 

изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

 ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает 

виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; 

проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

 ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

 ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, 

лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, 

интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует 

разнообразные материалы; 

 ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в 

игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые 

образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения 

Программы (к концу дошкольного возраста): 

 у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-

волевые качества; 

 ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных 

игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены; 

 ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, 

ориентируется на местности; 

 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и 

может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 

достижениями российского спорта; 

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного 
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поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, 

как поддержать, укрепить и сохранить его; 

 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 

относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку другим людям; 

 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 

поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками; 

 ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать 

свои ценностные ориентации; 

 ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе; 

 у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии; 

 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать 

собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями; 

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 

персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных 

героев; 

 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном 

мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 

инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 



 

32  

  

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 

 ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы 

взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 

окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет 

некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; 

имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания 

о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные 

способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, 

классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 

представителях живой природы России и планеты, их отличительных 

признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии 

живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в 

природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения 

в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношение к ней; 

 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности; 

 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 

начальными знаниями об искусстве; 

 ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах; 

 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства 

для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 
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игровой ситуации; 

 ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 

сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько 

ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых 

образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры 

другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил 

всеми участниками; 

 ребёнок способен планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки 

к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестацией воспитанников. Целевые ориентиры не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей.  

При реализации Программы педагогическими работниками может 

проводится оценка индивидуального развития детей в рамках 

педагогической диагностики. Цель диагностики - оценка эффективности 

педагогических действий и их дальнейшее планирование на основе 

полученных результатов. Результаты педагогической диагностики 

(мониторинга) используются также для решения следующих 

образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

Педагогический мониторинг опирается на принципы поддержки 

специфики и разнообразия детства, а также уникальности и самоценности 

детства как важного этапа в общем развитии человека. 

В связи с этим, педагогический мониторинг: 

 не содержит каких-либо оценок развития ребенка, связанных с 

фиксацией образовательных достижений; 

 позволяет фиксировать актуальный индивидуальный профиль развития 

дошкольника и оценивать его динамику; 

 учитывает зону ближайшего развития ребенка по каждому из 

направлений; 
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 позволяет рассматривать весь период развития ребенка от рождения до 

школы как единый процесс без условного разделения на разные возрастные 

этапы, «привязанные» к паспортному возрасту, при этом учитывает 

возрастные закономерности развития, опираясь на оценку изменений 

деятельности дошкольника; 

 учитывает представленные в Программе целевые ориентиры, но не 

использует их в качестве основания для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

 Инструментарий для педагогического  мониторинга детского 

развития - Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных 

бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать 

специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественноэстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 

развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных 

достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 

режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог 

отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на 

частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает на 

периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего 

развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации 

результатов наблюдения может являться карта развития ребёнка. Педагог 

может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 

позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка 

на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 
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образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей 

развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие 

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах 

и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в 

процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

предметно-развивающую среду, мотивирующую активную творческую 

деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги- 

психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. 

 

 

1.2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Вариативная часть Программы отражает актуальные задачи системы 

дошкольного образования, региональный компонент стандарта дошкольного 

образования, приоритетные направления деятельности, технологии по 

обеспечению полноценного развития ребенка в условиях ДОО.  

Принципы и подходы к формированию вариативной части основной 

общеобразовательной программы.  

 принцип культуросообразности, предусматривающий учет специфики 

(социо – культурной и природной) конкретной местности; 
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 принцип развивающего обучения, обеспечивающий становление 

личности ребенка и ориентирующий педагога на его индивидуальные 

особенности; 

 амплификация (обогащение) развития на основе организации 

разнообразных видов детской творческой деятельности; 

 принцип научной обоснованности и практической применимости; 

 принцип интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников;  

 обеспечение единства воспитательных, образовательных, 

развивающих задач и целей, в процессе которых у воспитанников 

формируются компетентности актуальные для дошкольников; 

 реализация образовательных задач в совместной деятельности 

воспитанников и взрослых не только в рамках организованной 

образовательной деятельности, но и в режимных моментах в 

соответствии с критериями полноты необходимости и достаточности.  

Вариативная часть Программы формируется коллективом детского сада 

на основе выбранных и/или разработанных самостоятельно участниками 

образовательных отношений программ (методик, форм организации 

образовательной работы), направленных на развитие детей с учетом 

дополнения содержания одной или нескольких образовательных областей 

Программы парциальной или авторской программой, расширяющей и 

углубляющей содержание данной образовательной области (областей), 

которая в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива и отвечает 

сложившимся традициям коллектива.  

 

Вариативная часть Программы соответствует ФГОС ДО и составляет не 

более 40% содержания и не противоречит целям и задачам Программы.  

 

1.2.1. Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности. 
Примерная парциальная образовательная программа дошкольного 

воспитания. Авторы – составители: Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., Кириллов 

И.Л. и др. 

 

Пояснительная записка 

В процессе формирования позитивных установок к различным видам 

труда, закладывания основ экономической и финансовой грамотности у 

детей дошкольного возраста вырабатываются навыки самообслуживания, 

элементарного бытового труда в помещении и на улице (участке детского 

сада), а также складываются первичные представления о труде взрослых, его 

роли в обществе и жизни каждого человека. 
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Дети дошкольного возраста знакомятся с профессиями, учатся 

воспринимать и ценить мир рукотворных вещей как результат труда людей; 

у них формируются представления о денежных отношениях (торговля, 

купля-продажа, кредит и т.п.), о доходах (заработная плата, пенсия) и 

расходах, о денежных знаках (монета, купюра) России и других стран. Дети 

осваивают взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» и то, что 

стоимость продукта зависит от его качества. В детях воспитывается уважение 

к людям, умеющим трудиться и честно зарабатывать деньги; формируются 

базисные качества экономической деятельности: бережливость, 

экономность, рациональность, деловитость, трудолюбие. 

К пяти-шести годам формируется произвольность поведения: на основе 

приобретенной ранее способности к осознанию собственных действий у 

ребенка возрастает способность к самоконтролю и волевой регуляции 

поведения. 

Другая предпосылка для приобщения ребенка к экономической сфере 

человеческой деятельности состоит в активном освоении детьми пяти-шести 

лет мира социальных явлений, выработке ребенком собственного понимания 

и отношения к ним, формировании ориентации на оценочное отношение 

взрослых через призму конкретной деятельности. Ребенок пяти-шести лет 

начинает осознавать суть понятий «выгодно — не выгодно», «выигрыш — 

проигрыш», эмоционально воспринимает ситуации «успеха и неуспеха». 

Третьей предпосылкой является становление и развитие способности к 

децентрации: готовности ставить себя на место другого человека и видеть 

вещи с его позиции, учитывая не только свою, но и чужую точку зрения.  

Таким образом, в старшем дошкольном возрасте вполне возможно 

знакомить ребенка с миром экономики как с одной из неотъемлемых сторон 

социальной жизни. При этом экономическое воспитание способно обогатить 

социально-коммуникативное и познавательное развитие старших 

дошкольников. Кроме того, правильно организованное экономическое 

воспитание способствует нравственному развитию ребенка. 

Взрослые часто сталкиваются с ситуациями не всегда честного обмена 

— «детского бартера»: ребенок пытается схитрить, обмануть, выгадать. Это 

важный настораживающий сигнал осознанного отношения к ценности вещи 

и понимания ребенком самого факта нечестного обмена. В этом случае 

первые опыты экономической деятельности ребенка оказываются вне 

нравственного поля. Таким образом, очевидна необходимость установления 

и поддержания тесной взаимосвязи экономического образования и 

нравственного воспитания в дошкольном детстве. 

Нередко возникают такие жизненные ситуации, в которых взрослые 

имеют возможность объяснить ребенку, что хорошо, а что неприемлемо 

(обман, выгода за счет другого, воровство и т.п.). Например, когда дети не 

ценят того, что им покупают, дарят (одежду, игрушки, карандаши, бумагу, 

краски, гаджеты и др.), когда бездумно и безжалостно портят, ломают и 
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выбрасывают вещи. Задача взрослых — объяснить детям, почему следует 

уважать труд и бережно относиться к его результатам, и доступно раскрыть 

взаимосвязь труда, экономики и нравственности. 

Безусловно, в период дошкольного детства огромную роль играет 

семья и то, какую культурную базу она создает для формирования у ребенка 

отношения к экономическим ценностям. Семья в решении задач 

экономического воспитания — ведущий социальный институт. Ребенок 

становится свидетелем всех экономических проблем, которые она решает. В 

семье — реальные деньги, покупки, траты, достаток и его отсутствие. Оттого, 

какое настроение у родителей (оптимистичное, вера в то, что все можно 

решить, умение убедить ребенка, что есть трудности, но они временные), 

зависит эмоциональное состояние и маленького члена семьи. 

Другие социальные среды, с которыми соприкасается ребенок: детский 

сад, учреждения дополнительного дошкольного образования, дружеские 

компании, учреждения культуры, СМИ и т.д. — представляют еще более 

широкий спектр для познания реалий современного мира, в том числе 

экономических. Надо иметь в виду, что дети, особенно дошкольники, 

воспринимают события, происходящие в широком социальном контексте, 

через призму семейного отношения к ним. 

В своих играх дети пользуются экономическими понятиями: покупают, 

работают, получают деньги. Эти ситуации условные, «как будто», но в них 

дети закрепляют и уточняют многие житейские мудрости, проигрывают роли 

членов семьи. 

Программа ориентирована на принцип тесной взаимосвязи 

нравственно-трудового и экономического воспитания. Чем младше ребенок, 

тем теснее и глубже должна быть эта взаимосвязь. 

Программа экономического воспитания дошкольников (далее — 

Программа) предполагает опору на такие виды занятий, труда, которые 

помогают детям понять, что только хорошее качество результатов труда 

имеет ценность, освоить смысл понятия «брак в работе» и уразуметь, почему 

он не нужен никому — ни детям, ни взрослым. 

Данная Программа разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

(далее — ФГОС ДО), примерной основной образовательной программы 

дошкольного образования (далее — ПООП дошкольного образования), а 

также материалов книги А.Д. Шатовой «Тропинка в экономику» (2015). 

 

 

Цель и задачи программы 

Цель Программы — помочь детям пяти-семи лет войти в социально-

экономическую жизнь, способствовать формированию основ финансовой 

грамотности у детей данного возраста. 

Основные задачи Программы 
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Помочь дошкольнику выработать следующие умения, навыки и 

личностные качества: 

• понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как 

результат труда людей); 

• уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать 

деньги; 

• осознавать взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» и 

«стоимость продукта в зависимости от его качества», видеть красоту 

человеческого творения; 

• признавать авторитетными качества человека-хозяина: 

бережливость, рациональность, экономность, трудолюбие и вместе с тем — 

щедрость, благородство, честность, отзывчивость, сочувствие (примеры 

меценатства, материальной взаимопомощи, поддержки и т.п.); 

• рационально оценивать способы и средства выполнения 

желаний, корректировать собственные потребности, выстраивать их 

иерархию и временную перспективу реализации; 

• применять полученные умения и навыки в реальных жизненных 

ситуациях. 

 

Предлагаемая Программа в работе с детьми требует осторожности, 

разумной меры. Неслучайно ее ведущие принципы — учет возрастных и 

индивидуальных психических особенностей старших дошкольников, их 

интерес к экономическим явлениям как к явлениям окружающей 

действительности, тесная взаимосвязь нравственно-трудового и 

экономического воспитания, комплексный подход к развитию личности 

дошкольника (связь этического, трудового и экономического воспитания), 

что соответствует федеральному государственному образовательному 

стандарту дошкольного образования (далее — ФГОС ДО). Содержание 

Программы способствует социально-коммуникативному и познавательному 

развитию детей. 

Работа по Программе будет способствовать формированию и развитию 

У детей воображения, коммуникативных способностей, навыков 

взаимодействия со взрослыми и другими детьми, первоначальных навыков 

самопознания, самооценки и саморазвития личности. 

Программа состоит из четырех блоков (разделов), связанных между 

собой задачами и содержанием: «Труд и продукт (товар)», «Деньги и цена 

(стоимость)», «Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и 

возможности», «Полезные экономические навыки и привычки в быту». 
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Планируемые результаты освоения Программы 

 

 

Экономическое воспитание старших дошкольников не предполагает 

подготовки будущих экономистов. Оно ставит цели, близкие и нужные 

каждому человеку, его семье, окружению. Экономическое образование, по 

большому счету, призвано воспитывать хозяина — собственной жизни, своей 

семьи, страны, человека, способного разбираться как в домашнем хозяйстве, 

так и в базовых принципах, на которых строятся производственные и 

товарно-денежные отношения, народное хозяйство страны в целом. Для 

экономического образования на ступени дошкольного детства на первом 

месте, конечно, стоит индивидуально-семейная экономическая грамотность 

и формирование элементарных экономических навыков. 
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В отдаленной же перспективе стоит цель — воспитать человека, 

умеющего и желающего много и активно трудиться, честно зарабатывать 

деньги и любящего свою страну. 

 

В результате освоения Программы дети: 

  

 адекватно употребляют в играх, занятиях, общении со сверстниками и 

взрослыми знакомые экономические понятия (в соответствии с используемой 

Программой); 

 знают и называют разные места и учреждения торговли: рынок, 

магазин, ярмарка, супермаркет, интернет-магазин; 

 знают российские деньги, некоторые названия валют ближнего и 

дальнего зарубежья; 

 понимают суть процесса обмена валюты (например, в путешествии); 

 знают несколько современных профессий, содержание их деятельности 

(например, предприниматель, фермер, программист, модельер и др.); 

 знают и называют разные виды рекламы, ее назначение, способы 

воздействия; 

 адекватно ведут себя в окружающем предметном, вещном мире, в 

природном окружении; 

 в случаях поломки, порчи вещей, игрушек, игр проявляют заботу, 

пытаются исправить свою или чужую оплошность; 

 любят трудиться, делать полезные предметы для себя и радовать 

других; 

 бережно, рационально, экономно используют расходные материалы 

для игр и занятий (бумагу, карандаши, краски, материю и др.); 

 следуют правилу: ничего не выбрасывай зря, если можно продлить 

жизнь вещи, лучше отдай, подари, порадуй другого, если она тебе не нужна; 

 с удовольствием делают подарки другим и испытывают от этого 

радость; 

 проявляют интерес к экономической деятельности взрослых (кем 

работают родители, как ведут хозяйство и т.д.); 

 замечают и ценят заботу о себе, радуются новым покупкам; 

 объясняют различие понятий благополучия, счастья и достатка; 

 проявляют сочувствие к другим в сложных ситуациях; 

 переживают случаи порчи, ломки вещей, игрушек; 

 сочувствуют и проявляют жалость к слабым, больным, пожилым 

людям, ко всем живым существам, бережно относятся к природе; 

 с удовольствием помогают взрослым, объясняют необходимость 

оказания помощи другим людям. 
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1.2.2. Мир путешествий по Симбирскому краю: программа 

воспитания. Е.В. Олейникова, В.Г. Новопольцева и др./ под общ. ред. 

Н.Ю. Майданкиной. – Ульяновск, 2021. 
   

Пояснительная записка 

 

Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» определяет воспитание и проектирование воспитательной 

деятельности в образовательной организации как приоритет современного 

российского образования. В законе воспитание рассматривается как 

деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде, что обосновывает основные направления воспитания обучающихся: 

— развитие патриотических чувств и формирование основ 

гражданственности и гражданской культуры; 

— развитие уважительного отношения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, формирование исторической 

памяти и исторического сознания; 

— приобщение к правовым ценностям и формирование основ 

правовой культуры; 

— развитие уважительного отношения к человеку труда, трудовой 

деятельности и старшему поколению, развитие трудолюбия; 

— развитие уважительного отношения к культурному наследию и 

традициям нашего народа, формирование основ межнациональной культуры; 

— развитие бережного отношения к природе и окружающей среде, 

формирование экологической культуры. 

 

 

Цели и задачи реализации программы 
 

Цель программы: воспитание патриотических чувств, формирование основ 
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гражданственности, развитие уважения к человеку труда, историко-

культурному наследию и традициям нашего народа, бережного отношения к 

природе и природному окружению на основе приобщения детей старшего 

дошкольного возраста к малой Родине. 

Задачи программы: 
— формировать у дошкольников систему элементарных 

представлений о культуре, истории, природных объектах региона в 

соответствии с возрастными и психологическими особенностями детей; 

— воспитывать эмоционально-положительное отношение и интерес к 

культурно-историческим ценностям края, его жителям; 

— подвести детей к осознанию собственной принадлежности к 

Родине, краю, городу и ощущению себя частью большого человеческого 

сообщества; 

— развивать формы социальной активности дошкольников: желание 

в меру своих возможностей участвовать в событиях окружающей социальной 

действительности, вызвать стремление к ее позитивному преобразованию; 

— способствовать проявлению в разнообразных формах детской 

активности моделей социально одобряемого поведения. 

Планируемые результаты освоения Программы 

Результаты освоения программы основаны на целевых ориентирах 

ФГОС дошкольного образования: 

• ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

• ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

• ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания

 ситуации 

общения. У ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, 

вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять; 

• ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 
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безопасного поведения и личной гигиены; 

• ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Обязательная часть 

 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях. 
Образовательная программа МБДОУ № 110 «Мальвина» определяет 

содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые 

МБДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи 

и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения 

в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми 

лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей 

к ценностям российского народа, формирование у них ценностного 

отношения к окружающему миру.  

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям обязательной части Программы 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

Физическое развитие 

соответствуют пунктам 18–22 содержательного раздела Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования. 

2.1.2. Описание вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации программы 
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ДО может быть получено в образовательной организации, а также вне её - 

в форме семейного образования. Форма получения ДО определяется 

родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 

обучающегося. При выборе родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося формы получения дошкольного 

образования учитывается мнение ребёнка. 

При реализации Программы используются различные образовательные 

технологии, в т.ч. дистанционные образовательные технологии, электронное 

обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести 

вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

обучения при реализации Программы осуществляется в соответствии с 

требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, 

спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной 

группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

1) в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год): 

- непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

- двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, 

хватание, ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

- предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие 

действия с предметами); 

- речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые 

слова); 

- элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, 

танцевальные движения на основе подражания, музыкальные игры); 

2) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, 

пьет из кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 
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- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная 

игра, игры с дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 

активная речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

3) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и 

другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и

 сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог 

может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 
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развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные 

методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых 

положен характер познавательной деятельности детей: 

4) при использовании информационно-рецептивного метода 

предъявляется информация, организуются действия ребёнка с объектом 

изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение); 

5) репродуктивный метод предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

6) метод проблемного изложения представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, 

наблюдений; 

7) при применении эвристического метода (частично-поискового) 

проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

8) исследовательский метод включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач 

воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал 

каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, 

прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и 

обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог использует различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Средства, указанные в предыдущем пункте Программы, используются 

для развития следующих видов деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 
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другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический 

материал, в т.ч. макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч. 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое). 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит 

не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном 

процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру 

и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и 

разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или 

иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

2.1.3.  Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик.   

 

В соответствии с п.2.12 Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования «В случае если 

обязательная часть Программы соответствует примерной программе, она 

оформляется в виде ссылки на соответствующую примерную программу». 

Образовательная деятельность разных видов и культурные практики 

в рамках реализации образовательной программы МБДОУ №110 

«Мальвина» организуются в соответствии с п. 24 Федеральной программы 

дошкольного образования. 
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2.1.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

  

В соответствии с п.2.12 Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования «В случае если 

обязательная часть Программы соответствует примерной программе, она 

оформляется в виде ссылки на соответствующую примерную программу». 

Способы и направления поддержки детской инициативе организуются 

в соответствии с п.25 Федеральной программы дошкольного образования. 

 

 

 

2.1.5 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

В соответствии с п.2.12 Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования «В случае если 

обязательная часть Программы соответствует примерной программе, она 

оформляется в виде ссылки на соответствующую примерную программу». 

Цели, задачи, принципы и направления взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями воспитанников в рамках реализации 

образовательной программы МБДОУ № 110 «Мальвина» соответствуют 

п. 26.1–26.6 Федеральной программы дошкольного образования. 

 

Основные формы взаимодействия с семьей: 

 

 

 

 

                            

 

Взаимодействие с семьями 

воспитанников 
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Содержание основных форм взаимодействия с семьями воспитанников 

  

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть 

организована в разнообразных традиционных и инновационных формах 

(акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, посещения семьями 

программных мероприятий семейного абонемента, организованных 

учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; семейные 

гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, 

студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная 

деятельность, семейный театр).  

В этих формах совместной деятельности заложены возможности 

коррекции поведения родителей и педагогов, предпочитающих 

авторитарный стиль общения с ребенком; воспитания у них бережного 

отношения к детскому творчеству.  

Семейные клубы, студии. Город мастеров. Семейные 

художественные студии — это своего рода художественные мастерские, 

объединяющие семьи воспитанников для занятий творчеством в 

сопровождении педагога: художника, хореографа, актера. Творческое 

взаимодействие педагога, детей и родителей в студии может быть 

разнообразным по форме: совместные специально-организованные занятия; 

мастер-классы для родителей по рисунку, живописи, рукоделию (по выбору 

родителей); встречи с искусствоведами, художниками, мастерами 

декоративно-прикладного искусства; посещение музеев, художественных 

выставок.  

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются 

детские праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни страны. 

Новой формой, актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих 

взрослых, является семейный праздник в детском саду. Семейный праздник 
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в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и семьи 

воспитанников по случаю какого-либо события.  Наиболее значимы 

семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, так как малыши в 

возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на празднике рядом с ними 

находятся родители. 

Проектная деятельность.  Все большую актуальность приобретает 

такая форма совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль 

воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в развитии 

партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», 

овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; освоить 

алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка достичь 

позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и 

родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, родителей и 

детей с целью реализации проекта. Идеями для проектирования могут стать 

любые предложения, направленные на улучшение отношений педагогов, 

детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, например, 

организация семейного летнего отдыха детей проведение Дня семьи в 

детском саду, создание сетевого интернет - сообщества воспитывающих 

взрослых и др.  

 

Родительский клуб «Взаимодействие». Создан с целью установления 

сотрудничества детского сада и семьи в вопросах воспитания детей 

дошкольного возраста.  

Основные направления клуба: 

1. Развитие новых форм общественно-семейного воздействия. 

2. Оказание помощи семье в выполнении воспитательной функции. 

3. Пропаганда положительного опыта семейного воспитания. 

4. Повышение педагогических знаний родителей детей дошкольного 

возраста. 

Содержание работы клуба: 

1. Активное участие родителей в жизни ребенка не только дома, но и в 

детском саду. 

2. Оказание помощи родителям со стороны педагогов с целью: 

- сформировать у родителей позитивную установку на материнство и 

отцовство; 

- достигнуть положительной динамики изменения семейного 

микроклимата; 

- принять и реализовать личностно-ориентированную позицию в 

воспитании детей; 

- сформировать оптимальные детско-родительские отношения. 

Заседание клуба проводится не реже 1 раза в месяц и по 

необходимости. 
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В детском саду действует консультационный пункт. Целью 

консультативного пункта является представление консультативной и 

методической помощи семьям, воспитывающим детей дошкольного возраста 

на дому и семьям воспитанников муниципальных дошкольных 

образовательных учреждений города по вопросам воспитания, обучения и 

развития детей. 

Задачи консультативного пункта: 

1. Оказание всесторонней помощи родителям (законным 

представителям) детей, обеспечение единства и преемственности 

семейного и общественного воспитания. 

2. Оказание психолого-педагогической помощи родителям (законным 

представителям). 

3. Оказание консультативной помощи родителям (законным 

представителям) по различным вопросам воспитания, обучения и 

развития ребенка дошкольного возраста. 

Работа в консультативном пункте может проводится в различных 

формах: групповых, подгрупповых, индивидуальных; одним или 

несколькими специалистами. 

 
2.1.6. Взаимодействие с социальными партнерами 

 
Взаимодействие МБДОУ с учреждениями социально-педагогической 

среды направлено на создание условий в обеспечении разностороннего 

развития и воспитания детей и обеспечению преемственности в вопросах 

вооружения выпускников МБДОУ компетентностью в различных областях 

человеческой деятельности и осмысленному отношению к собственному 

физическому, психическому и духовному здоровью. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МБДОУ №110 

«Мальвина» 

Школа №22, 42, 44, 59 

Совместная педагогическая 

деятельность, 

подготовительные курсы 

для дошколят 

Детская библиотека 
 Цикл занятий по 

формированию 

нравственно-духовной 

культуры, экскурсии 

ЦДТ №1 
Выставки детских 

работ, концерты, 

спектакли 

Улицы города 
Экскурсии и целевые 

прогулки 

Знакомство с историей 

города 

Сведения о знаменитых 

земляках 

Знакомство с ПДД и 

правилами поведения на 

улице и в общественных 

местах 

 

Школа искусств №5, 

филармония 
Выездные концерты, 

совместные досуги 

Встречи с 

воспитанниками 

музыкальной школы 

Областной театр 

кукол 
Эстетическое 

воспитание 

Знакомство с работой 

актера 

Выездные спектакли 
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2.1.7. Коррекционно – развивающая работа с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья 
В соответствии с п.2.12 Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования «В случае если 

обязательная часть Программы соответствует примерной программе, она 

оформляется в виде ссылки на соответствующую примерную программу». 

Коррекционно – развивающая работа с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья в рамках реализации образовательной программы 

МБДОУ №110 «Мальвина» соответствует п.27.1-27.7,27.9,27.10 

Федеральной программы дошкольного образования. 

 

2.1.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

В соответствии с п.2.12 Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования «В случае если 

обязательная часть Программы соответствует примерной программе, она 

оформляется в виде ссылки на соответствующую примерную программу». 

Рабочую программу воспитания соответствует п.29.1.-29.4.  

Федеральной программы дошкольного образования. 

  

 

 

2.2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
  

2.2.1. Описание образовательной деятельности программы 

Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности. Примерная парциальная 

ФОК «Лидер» 
Экскурсии 

Приобщение к ЗОЖ 

Музеи города 
Рериховский центр 

Музей пожарной охраны 

Приобщение детей к 

мировой культуре и 

культуре родного края 

Парки города 
Парк «40 лет Октября» 

Сквер «Олимпийский» 

Сквер «Менделеева» 
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образовательная программа дошкольного воспитания. Авторы – составители: 

Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., Кириллов И.Л. и др. 

Программа состоит из четырех блоков, связанных между собой 

задачами и содержанием: 

- «Труд и продукт (товар)» 

- «Деньги и цена (стоимость)» 

- «Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и возможности» 

- «Полезные экономические навыки и привычки в быту» 

 

1. Труд и продукт труда (товар)  
Труд — основная деятельность человека, источник средств для его 

существования. 

Каждый человек имеет свою профессию (врач, строитель, педагог, 

космонавт, инженер, бизнесмен, банкир, рекламный агент, программист и 

др.). 

Знакомство с людьми разных профессий воспитывает уважение к 

человеку, умеющему хорошо и честно зарабатывать деньги, у которого есть 

собственное дело, уважение к труду вообще. Безделье, праздность, леность 

— предмет осуждения. Хорошая работа, интересная профессия — великое 

благо, которым следует дорожить. 

Результатом труда людей является продукт — полезная и нужная вещь, 

предмет, изделие (строитель строит дом, повар готовит обед, художник 

пишет картину, парикмахер стрижет людей и т. п.). Продукты труда — это 

мир вещей, который окружает нас. Вещи могут жить много лет, дольше, чем 

люди. Создать красивую вещь — это целое искусство, ею восхищаются люди 

многих поколений; красивые вещи как предметы искусства выставляются в 

музеях, продаются в антикварных магазинах и т. п. 

Продукты труда — это достаток людей, богатство страны: чем больше 

в ней производится разных товаров, тем лучше будут жить и дети, и 

взрослые. 

За свой труд взрослые получают деньги. Деньги определяют достаток 

семьи, ее материальное благополучие, так как взрослые могут купить то, что 

нужно и им, и детям. 

Продукты (товары) можно приобрести (купить) за деньги. Где и как это 

делается в современном мире. 

Основные понятия: труд, работа, продукт, продукция; заработная 

плата; рабочее место, рабочее время; профессия; предметы труда; товар, 

торговля; деньги. 

Педагогические задачи: 

 формировать представления о содержании деятельности людей 

некоторых новых и известных профессий, предпочитая профессии родителей 

детей данной группы детского сада; 
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 учить уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать 

деньги; 

 поощрять желание и стремление детей быть занятыми полезной 

деятельностью, помогать взрослым; 

 стимулировать деятельность «по интересам», проявление творчества и 

изобретательности. 

 

1. «Деньги и цена (стоимость)» 

Что такое деньги и зачем они нужны: 

- Деньги как мера стоимости; история денег (первые в мире виды денег и 

курьезные виды денег: каменные диски большого размера, ракушки, птичьи перья 

и др.).  

- Виды денежных знаков (монеты, бумажные купюры). Производство 

денег; почему нельзя «напечатать» денег сколько хочешь. 

- Какими деньгами пользуются в настоящее время в нашей стране, как они 

называются (рубль, копейка). 

- Деньги разного достоинства и разной покупательной способности. 

- Зарплата (деньги просто так не дают, их зарабатывают честным трудом), 

пенсии, пособия, стипендии. 

- Деньги как средство платежа, накоплений. 

- Обмен денег (причины, правила). 

Закрепление представлений о том, как выглядят современные деньги 

(монеты, купюры), о том, что они бывают разного достоинства, разной ценности. 

Как осуществлялся обмен продуктами, когда не было денег. 

В каждой стране свои деньги. В России — рубли. Иностранные деньги 

называют по-разному: доллар, евро, юань, фунт стерлингов, швейцарский франк 

и др. Деньги некоторых зарубежных стран и стран СНГ. Обмен денег (валюты) 

одной страны на деньги (валюту) другой: когда и зачем он производится. 

Откуда берутся деньги. Деньги зарабатывают. Деньги нельзя красть, 

клянчить, выпрашивать. Деньги просто так не даются. Тем, кто еще или уже не 

способен трудиться, помогают (близкие, общество, государство). 

Зачем людям нужны деньги. 

Как формируется стоимость: вложения средств, затраты труда, качество, 

спрос и предложение (например, почему яблоки зимой дорогие, а осенью 

дешевые). 

Понятия «дорого» и «дешево», «дороже — дешевле». Любой товар имеет 

свою цену. Одни товары дорогие, другие стоят меньше (дешевле). Прежде, чем 

что-либо приобрести, необходимо подумать, хватит ли денег на покупку. На 

дорогие вещи, которые очень нужны каждой семье (мебель, квартира, машина, 

дача, путешествие, компьютер и др.), взрослые понемногу откладывают деньги из 

общего бюджета семьи (копят), а потом эту вещь приобретают. 

Торговля, купля-продажа; виды и формы торговли (товарами, услугами, 

ресурсами; оптом и в розницу; в магазине или по Интернету и т. п.). 
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Этические аспекты торговли (честность, открытость информации, 

поддержка новичка, местного предпринимателя и т. п.). 

Что такое бюджет и из чего он складывается; понятия «доходы» и 

«расходы». 

Планирование расходов в соответствии с бюджетом; распределение бюджета; 

участие детей в планировании предстоящих покупок. 

Понятия достатка, уровня жизни, показатели уровня жизни; богатство и 

бедность. 

Понятие «бюджет» как отправная точка домашней экономики. 

Планирование доходов и расходов на определенный период времени, исходя из 

учета постоянных платежей: за ЖКХ, детский сад, электроэнергию, газ; расходы 

на питание членов семьи, одежду, транспорт, культурно-бытовые нужды. 

Оставшиеся деньги считаются свободными. 

Из чего складывается бюджет (все деньги, которые получают члены 

семьи: если сложить зарплату мамы и папы, стипендию брата и пенсию 

бабушки, — это все вместе и будет семейный бюджет). Нельзя купить сразу 

все, что тебе хочется; каждая семья планирует свои расходы в зависимости 

от своего бюджета: что можно купить сейчас, а что — в следующий раз 

(приоритетность, планирование). 

Разве можно быть хорошим хозяином, не владея элементарными 

знаниями счета, не умея сравнивать и понимать, что выгодно, а что ведет к 

издержкам? (Например, дети обсуждают вместе с педагогом, что можно 

купить на 50 и на 300 рублей). 

Смысл поговорок: «По одежке протягивай ножки», «Семь раз отмерь 

— один раз отрежь», «Кто не бережет копейки, сам рубля не стоит» и др. 

Дети еще не научились зарабатывать, поэтому их обеспечивают родители и 

государство. Люди с маленькими доходами (пенсионеры, инвалиды и др.) не 

всегда могут приобрести то, что им нужно. Им должны помогать дети, которых 

они вырастили и воспитали. Людям, находящимся в тяжелой жизненной 

ситуации, могут помочь благотворители. Благотворитель — не обязательно богач. 

Помочь могут люди любого достатка: и деньгами, и вещами, и делом — особенно, 

если соберутся, что называется, «всем миром». 

Меценат, спонсор, благотворитель — суть понятий, общее и различия. 

Основные понятия: деньги, валюта, монеты, купюры; цена, дороже, дешевле; 

покупать, продавать, накопить, растратить, доход, зарплата, бюджет; выгодно, не 

выгодно, обмен. 

Педагогические задачи: 

 познакомить детей с деньгами разных стран и сформировать отношение к 

деньгам как к части культуры каждой страны; 

 воспитывать начала разумного поведения в жизненных ситуациях, 

связанных с деньгами, насущными потребностями семьи (воспитание разумного 

финансового поведения); 
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 дать представление о том, что деньгами оплачивают результаты труда 

людей, деньги являются средством и условием материального благополучия, 

достатка в жизни людей. 

 

2. Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и возможности 

Основная задача воспитательно-образовательной работы по данному 

блоку — воспитание взвешенного, осознанного отношения детей к рекламе. 

Важно объяснить детям, что купить все не только нереально (не хватит 

ни зарплаты, ни накоплений), но и не нужно; научить отличать реальные 

потребности от навязанных. 

Что такое реклама 

Реклама: что такое реклама, зачем она нужна, в какой форме 

существует (текст, картинка, звукозапись, видеоролик и т.п.), где она 

размещается (в общественных местах, в печати, на радио, телевидении, на 

досках объявлений, в Интернете, раздается на улицах и т.д.). 

Беседы о рекламе, запомнившейся детям. 

Реклама в повседневной жизни ребенка (мама «рекламирует» кашу: 

«Ешь, она такая вкусная!»; друг «рекламирует» новую игрушку: «У меня вот 

какая суперская игра в телефоне. Дам, так и быть, поиграть, а ты мне — три 

конфеты»; ребенок «рекламирует» себя: «Я лучше всех знаю ответ, спросите 

меня!»). 

Сочиняем рекламу 

Создание детьми собственной рекламы (в форме рисунков, 

разнообразных игр, в стихах, прозе и др.) на темы: «Если бы у меня было свое 

дело...», «Народные промыслы» и т.п. 

Основные понятия: реклама, рекламировать, воздействие рекламы. 

Педагогические задачи: 

 дать представление о рекламе, ее назначении; 

 поощрять объективное отношение детей к рекламе; 

 развивать у детей способность различать рекламные уловки; 

 учить отличать собственные потребности от навязанных рекламой; 

 учить детей правильно определять свои финансовые возможности 

(прежде чем купить, подумай, хватит ли денег на все, что хочется). 

 

3. Полезные экономические навыки и привычки в быту 

Содержание данного блока реализуется в рамках изучения блоков 

«Труд и продукт (товар)», «Деньги и цена (стоимость)», «Реклама», а также 

в ситуациях повседневной жизни, на которые педагог обращает внимание 

детей. 

Работа с детьми по данному блоку предполагает создание предпосылок 

для формирования нравственно оправданных привычек, оказывающих 

влияние на выбор общественно одобряемых способов экономического 

поведения (не жадничать, уметь пользоваться общими вещами, игрушками, 
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пособиями, материалами для игр и занятий, беречь вещи, не выбрасывать еду 

и др). 

Предметный (вещный) мир — это мир рукотворный, так как в каждый 

предмет, в каждую вещь вложен человеческий труд, забота, желание, любовь, 

старание, усилия. Поэтому к вещам как продуктам труда следует относиться 

с уважением. Вещи живут дольше, чем люди. Ими могут пользоваться 

несколько поколений. Они могут рассказать, как жили люди раньше и как 

живут сейчас (музеи). Вещами следует пользоваться по назначению, а 

ломать, портить вещи, обращаться небрежно (не бережно, не бережливо), 

выбрасывать их зря — недостойно, это осуждается всеми. 

Представления о своем, чужом и общем. Какими вещами и деньгами 

ты имеешь право распоряжаться (дарить, давать в долг, выбрасывать и т. п.) 

самостоятельно, когда необходимо совместное решение (например, 

семейный бюджет, т.е. общие деньги семьи, обсуждается на семейном 

совете). 

Умение прогнозировать последствия своих решений и действий с 

вещами и деньгами (если я выброшу, отдам, испорчу, то мне этого уже не 

вернуть, и т. п.). 

Хороший хозяин (хозяйка) — тот, кто умеет правильно, в интересах 

семьи, использовать доходы, распоряжаться семейным бюджетом, кто 

ничего не тратит зря. Хороший хозяин в семье — одно из условий ее 

благополучия. 

Правильное распределение семейных доходов — целое искусство. 

Формирование умений экономить, делать сбережения, планировать, что 

купить сейчас, а что — позднее; предусматривать все предстоящие расходы 

— такие как оплата квартиры, воды, электроэнергии, детского сада, 

проездных билетов, обедов в школе, продуктов питания и т. д.; способность 

заранее позаботиться о сбережении средств на отдых, развлечения, подарки, 

крупные покупки. Копилка — полезная игрушка: как ею пользоваться и ради 

чего. 

В детском саду и дома воспитание у детей полезных привычек и 

повседневное их закрепление: соблюдать чистоту и порядок, бережно 

пользоваться игрушками, книгами, материалами и инструментами для 

дидактических игр и труда, не тратить ничего зря (культура деятельности, 

умение быть занятым); показывать детям образец достойного поведения в 

быту (экономное отношение к воде и свету, бережное отношение к вещам и 

пр.). Почему люди всегда осуждали неряшливость, расточительность. 

Воспитание у детей следующих привычек: 

- бережного обращения со своими вещами и вещами, принадлежащими 

другим — взрослым, сверстникам; 

- разумного использования материалов для игр и занятий (бумага, краски, 

карандаши, пластилин, фломастеры и т.д.); 
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- экономии воды, электроэнергии (выключать, если ими в данный момент 

никто не пользуется); 

- нетерпимости к беспорядку, брошенным вещам и игрушкам. 

Если экономить и беречь — хорошо, то почему же жадничать — плохо? 

 

Примеры народной мудрости: пословиц, поговорок, сказок 
«Труд и продукт (товар)» 

Басня И.А. Крылова «Стрекоза и муравей», сказка Ш. Перро «Золушка», 

народная сказка «По щучьему велению», народная сказка «Морозко», сказки 

К.И. Чуковского «Телефон», «Федорино горе», сказка СТ. Аксакова 

«Аленький цветочек», народная сказка «Репка». 

Пословицы и поговорки: «Терпение и труд все перетрут», «Дело мастера 

боится», «Без работы день годом кажется», «Какие труды, такие и плоды», 

«Без труда не выловишь и рыбку из пруда!», «Береженая посуда два века 

стоит», «Не зарься на чужое, свое береги». 

«Деньги и цена (стоимость)» 

Сказка К.И. Чуковского «Муха — цокотуха», сказка А.Н. Толстого «Золотой 

ключик», сказка Э. Успенского «Дядя Федор, пес и кот», сказка Г.Х. 

Андерсена «Дюймовочка». 

Пословицы и поговорки: «Время — деньги», «Без копейки рубля нет», «Без 

хозяина деньги — черепки», «Деньги к деньгам льнут», «Ближняя копеечка 

дороже дальнего рубля». 

«Реклама» 

Сказка Ш. Перро «Кот в сапогах», сказка Г.Х. Андерсена «Новое платье 

короля», сказка СВ. Михалкова «Как старик корову продавал». 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

В основание оптимальной модели решения задач формирования 

предпосылок финансовой грамотности у старших дошкольников может быть 

положена структурная дифференциация образовательного процесса (Н.Я. 

Михайленко, Н.А. Короткова, 1995), исходя из основных, наиболее адекватных 

дошкольному возрасту позиций взрослого как непосредственного партнера детей, 

включенного в их деятельность, и как организатора развивающей предметной 

среды. В соответствии с этими позициями взрослого образовательный процесс 

включает две основные составляющие: 

- совместная непринужденная партнерская деятельность взрослого с детьми; 

- свободная самостоятельная деятельность самих детей. 

Такая структурная модель образовательного процесса должна быть принята 

как каркасная для всего дошкольного возраста (3-7 лет) и как единственно 

возможная для младшего дошкольного возраста (3-5 лет). 

Согласно предложенной модели, в основном составляющем блоке 

образовательного процесса — «партнерском» — в рамках совместной 
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непринужденной деятельности взрослого с детьми должны решаться 

развивающие задачи самого широкого плана: 

- развитие инициативности детей во всех сферах деятельности, развитие общих 

познавательных способностей (в т.ч. сенсорики, символического мышления); 

- развитие культуры чувств и переживаний, способности к планированию соб-

ственной деятельности и произвольному усилию, направленному на достижение 

результата; 

- освоение ребенком мироустройства в его природных и рукотворных аспектах 

(построение цельной картины мира). 

Организующими в этом блоке являются формы совместной деятельности 

взрослого и детей (игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская 

деятельность, чтение художественной литературы), а также тематическое 

наполнение, которое использует воспитатель, инициируя совместную 

партнерскую деятельность с детьми. 

Все указанные формы совместной деятельности взрослого и детей, реализуя 

множественные развивающе-образовательные задачи, дают взаимоусиливающий 

эффект, и вместе с тем в каждой из них есть стержневая группа задач, требующая 

для своей реализации релевантное культурно-смысловое (тематическое) 

наполнение. 

Стержневые развивающе-образовательные задачи вкупе с 

соответствующим содержанием (принципами их подбора и структурирования) 

являются опорами для воспитателя в гибком проектировании этих форм работы 

с детьми. 

Наполнение партнерского блока образовательного процесса 

основывается на классической комплексно-тематической модели с той 

разницей, что воспитателю не задаются конкретные темы для проработки с 

детьми, а определяется лишь примерное движение по нескольким линиям, 

соответствующим формам взросло-детской активности, с помощью: 

вариантов примерных тематических циклов для познавательно-исследо-

вательской деятельности (наблюдения и экспериментирования), репертуара 

художественных произведений с различными вариантами выбора, различных 

типов и структуры работы для продуктивной деятельности, возможных 

способов и форм игровой деятельности. Конкретная конфигурация этих форм 

активности и их содержания проектируется самим воспитателем, который 

может выбрать любую из форм совместной деятельности с детьми и линию 

ее развертывания как основную, смыслообразующую, и строить от нее и 

через нее переходы к другим формам. 

Существенной особенностью совместной партнерской деятельности 

взрослого и детей является ее открытость в сторону свободной 

самостоятельной деятельности самих детей. В тоже время партнерская 

взросло-детская активность открыта для перепроектирования в соответствии 

с интересами детей и их субкультурой, которые проявляются и реализуются 

в свободной детской деятельности. 
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Применение сюжетно-ролевых игр как эффективная форма работы с 

детьми в сфере экономического воспитания. Данные игры знакомят детей с 

профессиональной деятельностью взрослых, вырабатывают элементарные 

практические знания о видах профессий, труде, оплате труда, цене товара, 

рациональном потреблении, планировании трат и т.д. Например, могут быть 

проведены игры на следующие темы: магазин, почта, парикмахерская, 

ателье, банк, туристическая поездка, семья и др. 

Совместный просмотр и обсуждение с детьми мультфильмов, слайдов 

по финансовой грамотности, подготовленных исходя из возрастных 

ограничений. 

Блок свободной самостоятельной деятельности детей наполняется 

образовательным содержанием за счет создания воспитателем разнообразной 

предметной среды, которая для самих детей обеспечивает широкий выбор 

деятельности, соответствующей их интересам, позволяет включаться во 

взаимодействие со сверстниками или действовать индивидуально. Это 

материалы для традиционных детских деятельностей — игры, рисования, 

лепки, конструирования, а также предметное оснащение для 

самостоятельных физических упражнений, книги, художественные альбомы, 

материалы для дидактических упражнений. 

Примером свободной деятельности детей служит творческий конкурс 

рисунков (примеры тематик: моя будущая профессия, я помогаю близким, 

мои добрые дела), а также конкурс творческих работ, поделок (примеры 

тематик: мой товар на ярмарку, игрушка своими руками). 

Однако в свете ценностных ориентации современного общества и 

требований школы, которые предполагают на выходе из дошкольного 

возраста первоначальное владение знаково-системными формами мышления 

и такими их средствами, как чтение, письмо, арифметический счет, для 

старшего дошкольного возраста (5-7 лет) возможно введение в 

образовательный процесс отдельных элементов учебной модели. 

Это предполагает включение в образовательный процесс еще одной 

составляющей — специально организованного обучения в форме «учебных» 

занятий с функцией (позицией) взрослого как учителя — регламентатора 

содержания и формы детской деятельности. 

Позиция учителя становится возможной в результате усложнения и 

дифференци¬ации партнерских отношений между взрослым и детьми и 

может вводиться лишь на фоне уже упрочившейся тенденции детей к 

инициативности (слишком ранний переход взрослого к учительской позиции 

и регламентированным учебным занятиям может резко затормозить развитие 

детской инициативности и самостоятельности). 

Таким образом, в группах старшего дошкольного возраста (5-7 лет) 

образовательный процесс может приобрести трехчастную структуру (Н.Я. 

Михайленко, Н.А. Короткова, 1995). Все три составляющие 

образовательного процесса в группах старшего дошкольного возраста 
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должны быть уравновешены, образуя гармоничное единство, как в 

отношении типа взаимодействия взрослого с детьми, так и в отношении 

баланса свободной регламентированной деятельности детей, инициатив 

взрослого и ребенка. Соответственно, даже в старшем дошкольном возрасте 

удельный вес регламентированных учебных занятий в целостном 

образовательном процессе должен быть очень невелик. 

Учебный блок образовательной деятельности вводится лишь для детей 

старшего дошкольного возраста (5-7 лет) при решении задач формирования 

у них предпосылок знаково-системных форм мышления. Данный учебный 

блок вместе с позицией взрослого-учителя обеспечивают непосредственную 

подготовку ребенка к систематическому обучению в школе. Ни воспитатель, 

ни дети не свободны здесь в своем движении. Воспитатель должен опираться 

на специально разработанную систему задач, последовательно вводящую 

детей в эти знаковые реальности, т.е. должен иметь общий временной план 

действий и конкретные цели занятий в виде учебной программы. 

В целом предложенная модель образовательного процесса дает 

воспитателю достаточно точек опоры для реализации задач по 

формированию предпосылок финансовой грамотности, создает пространство 

гибкого проектирования образовательного процесса под детские интересы, а 

в старшем дошкольном возрасте обеспечивает психологическую подготовку 

к школьной ступени образования. 

 

 

2.2.2. Описание образовательной деятельности 

программы Мир путешествий по Симбирскому краю: 

программа воспитания. Е.В. Олейникова, В.Г. Новопольцева и 

др./ под общ. ред. Н.Ю. Майданкиной. – Ульяновск, 2021. 
Программа включает содержание, относящееся к культурно-

историческим ценностям нашего региона и рекомендованный 

педагогический инструментарий взаимодействия с детьми. 

Материал, предлагаемый для работы с детьми старшего дошкольного 

возраста, структурирован в 5 блоков. 

1 блок. «Вознесённый над волжской долиной Симбирск.» 
Ознакомление детей с историей возникновения нашего города, 

положением на карте Российской Федерации (расположен в месте сближения 

русел двух рек - река Волга и река Свияга 

Знакомство с картой Ульяновской области, условными обозначениями. 

Знакомство с административно-территориальным устройством г. 

Ульяновска и Ульяновской области, а также с символикой: гимн, флаг и герб 

г. Ульяновска, гербы районов Ульяновской области. 

2 блок. «Мятежный нрав былых веков.» 
Знакомство с некоторыми важнейшими историческими событиями, их 
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отражением в истории края (постройка оборонительных крепостей в 17 веке; 

события Великой Отечественной войны и др.). 

3 блок. «Высокий дух великих земляков.» 
Знакомство со знаменитыми земляками - историческими деятелями, 

писателями, поэтами, художниками, архитекторами, историками, 

меценатами, героями Великой Отечественной войны, прославившими наш 

край, а также с культурно-историческими объектами, связанными с именами 

знаменитых земляков: Б.М. Хитрово, С.Т. Разина, Н.М. , Н.М. Языкова, Д.В. 

Давыдова, И.А. Гончарова, С.Т. Аксакова, В.Н. Поливанова, Е.М. Перси-

Френч, Д.М. Карбышева, А.М. Матросова, А.А. Пластова и др. 

4 блок. «Мотор державы» 
Знакомство с отдельными элементами современной инфраструктуры г. 

Ульяновска и Ульяновской области (промышленные и сельскохозяйственные 

предприятия, транспорт, парки, спортивные объекты, музеи, природные 

заповедники, памятники культуры и архитектуры и др.). 

5 блок. «Народов дружная семья» 
Знакомство с традициями и культурой народностей Поволжья, 

проживающих в г. Ульяновске и Ульяновской области. 

 

В соответствии с п.2.12 Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования «Часть Программы, 

формируемая участниками образовательных отношений, может быть 

представлена в виде ссылок на соответствующую методическую литературу, 

позволяющую ознакомиться с содержанием выбранных участниками 

образовательных отношений парциальных программ, методик, форм 

организации образовательной работы.» 

Содержание психолого-педагогической работы по реализации 

программы «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» в 

пяти образовательных областях см. Мир путешествий по Симбирскому краю: 

программа воспитания. Е.В. Олейникова, В.Г. Новопольцева и др./ под общ. 

ред. Н.Ю. Майданкиной. – Ульяновск, 2021. 

 

Взаимодействие взрослых с детьми при реализации программы 

В соответствии с п.2.12 Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования «Часть Программы, 

формируемая участниками образовательных отношений, может быть 

представлена в виде ссылок на соответствующую методическую литературу, 

позволяющую ознакомиться с содержанием выбранных участниками 

образовательных отношений парциальных программ, методик, форм 

организации образовательной работы.» 
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Взаимодействие взрослых с детьми при реализации программы Мир 

путешествий по Симбирскому краю: программа воспитания. Е.В. 

Олейникова, В.Г. Новопольцева и др./ под общ. ред. Н.Ю. Майданкиной. – 

Ульяновск, 2021. 

Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

В соответствии с п.2.12 Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования «Часть Программы, 

формируемая участниками образовательных отношений, может быть 

представлена в виде ссылок на соответствующую методическую литературу, 

позволяющую ознакомиться с содержанием выбранных участниками 

образовательных отношений парциальных программ, методик, форм 

организации образовательной работы». 

Особенности взаимодействия с семьями воспитанников при 

реализации программы Мир путешествий по Симбирскому краю: программа 

воспитания. Е.В. Олейникова, В.Г. Новопольцева и др./ под общ. ред. Н.Ю. 

Майданкиной. – Ульяновск, 2021. 

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации программы 

 
В соответствии с п.2.12 Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования «Часть Программы, 

формируемая участниками образовательных отношений, может быть 

представлена в виде ссылок на соответствующую методическую литературу, 

позволяющую ознакомиться с содержанием выбранных участниками 

образовательных отношений парциальных программ, методик, форм 

организации образовательной работы». 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

программы Мир путешествий по Симбирскому краю: программа воспитания. 

Е.В. Олейникова, В.Г. Новопольцева и др./ под общ. ред. Н.Ю. Майданкиной. 

– Ульяновск, 2021. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ          
3.1. Обязательная часть 

3.1.1. Психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка 
 

Успешная реализация образовательной программы обеспечивается 

следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении 

человека, понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры 

детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 

- формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социальноличностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка 

и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития; 
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7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе 

с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение 

участников образовательных отношений в процессе реализации 

образовательной программы в ДОО, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социальнозначимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса её социализации; 

16) предоставление информации об образовательной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения образовательной 

программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих её 

реализацию, в том числе в информационной среде. 
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3.1.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ №110 

«Мальвина» – это часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной 

для каждого ребенка деятельности. 

РППС ДОО включает: 

 организованное пространство – территорию ДОО, групповые комнаты, 

спортивный и музыкальный залы, изостудию, кабинет педагога-

психолога/логопеда, административный кабинеты, пищеблок, 

медицинский блок, прачечная, хозяйственные помещения; 

Функционирование кабинетов, студий.  

 
Кабинет  

заведующей 

 

 Индивидуальные консультации педагогов и 

родителей 

 Беседы с педагогическим, медицинским, 

обслуживающим персоналом и родителями 

Цель: 

 Создание благоприятного 

психоэмоционального климата 

 Развитие профессионального уровня 

педагогов 

Просветительская работа с родителями по 

вопросам воспитания и развития детей 
Методический каби-

нет 
 Проведение Советов педагогов, 

педагогических часов 

 Семинары, консультации, методические 

объединения, мастер-классы для педагогов 

 Библиотека для педагогов 

 Консультации   для родителей, заседание 

родительского совета  

Цель: 

 Повышение профессионального уровня 

педагогов 

Просветительская работа с родителями по 

вопросам воспитания и развития детей 
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Спортивный зал  

 

 Образовательная деятельность по физическому 

развитию 

 Утренняя гимнастика 

 Спортивные праздники, физкультурные 

досуги, в том числе с родителями 

Цель: 

 Приобщение дошкольников к культуре 

здоровья 

 Развитие волевых качеств воспитанников 

Укрепление взаимоотношений с семьями 

воспитанников 

Кабинет педагога-

психолога/логопеда 

 Диагностика психического развития детей 

 Коррекционная образовательная работа с 

детьми 

 Тренинги для педагогов 

 Консультации и беседы с родителями 

Цель: 

 Создание благоприятного 

психоэмоционального климата 

 Развитие профессионального уровня 

педагогов 

Просветительская работа с родителями по 

вопросам воспитания и развития детей 
Музыкальный зал  Образовательная деятельность и 

индивидуальная работа по художественно-

эстетическому развитию 

 Сезонные праздники, развлечения 

Цель: 

Социально-коммуникативное и художественно-

эстетическое развитие дошкольников 
Групповые 

помещения 

 

 

 Непрерывная образовательная деятельность 

 Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов 

 Игры 

 Досуги и развлечения 

 Просветительская работа с родителями 

Цель: 

 Воспитание, образование и развитие 

дошкольников  

Помощь родителям в воспитании и развитии детей 
Коридоры ДОУ  Картинная галерея 

 Выставки детских работ 

 Фотовыставки из жизни детей в детском саду 
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 Стенды по различным направлениям 

Цель: 

 Развитие познавательной, социально-

коммуникативной и художественно - 

эстетической сферы 

 Создание эмоционально-психологического 

комфорта 

Просвещение родителей по различным вопросам 

развития и воспитания детей 

 
Прогулочные участки  Игровая деятельность 

 Двигательная активность 

 Коммуникативная и познавательно-

исследовательская деятельность 

 Трудовая деятельность детей 

Цель: 

 Сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников 

Разностороннее развитие дошкольников 
Изостудия 

«Цветовушка» 

 Непрерывная образовательная деятельность 

 Совместная деятельность с детьми 

 Игры  

 Досуги и развлечения 

 Просветительская работа с родителями 

Цель: 

 Воспитание, образование и развитие 

дошкольников  

 Помощь родителям в воспитании и развитии 

детей 

 материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы 

и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья 

детей дошкольного возраста; 

 материалы для организации самостоятельной творческой деятельности 

детей. 

Подробное содержание развивающей предметно-пространственной среды 

МБДОУ см. Приложение №  (Паспорта групп и кабинетов) 

Такое содержание РППС позволяет учитывать особенности, возможности 

и интересы детей, создает возможности для коррекции недостатков их 

развития. 
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РППС ДОО представляет собой единое пространство, все компоненты 

которого как в помещении, так и вне его согласуются между собой 

по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО были учтены: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические и природно-климатические условия, в которых 

находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования; 

 задачи ОП ДО для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников 

сетевого взаимодействия и других участников образовательной 

деятельности). 

РППС соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям 

пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС – содержательно-насыщенная, 

трансформируемая, полифункциональная, доступная, безопасная. 

РППС ДОО обеспечивает: 

 возможность реализации разных видов индивидуальной 

и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной 

и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия: 
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 для информатизации образовательного процесса: мультимедийная 

установка, компьютер, мультстудия, в каждой группе имеется 

телевизор; 

 для детей с ОВЗ – заключен договор об оказании услуг 

сурдопереводчика, таблички со шрифтом Брайля. 

 3.1.3. Материально-техническое обеспечение Программы 
В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения образовательной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических 

правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 

60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, 

в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

 При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО 

учитываются особенности их физического и психического развития. 

 ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов 
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детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурными площадками, озелененной территорией. 

 ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся, 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность 

и другие формы активности ребёнка, с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания образовательной 

программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-

психолог, воспитатель по изодеятельности); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет: 

Условия охраны здоровья воспитанников:  

- в ДОУ имеется медицинский кабинет. Медицинская сестра работает от 

ГУЗ ЦГКБ на основе договора. 

- в ДОУ имеется изолятор. 

- в группах и холле постоянно обновляется медицинская информация для 

родителей 

  Обеспечение безопасности в МБДОУ: 

Для обеспечения безопасности дошкольное учреждение оборудовано 

специальной системой: автоматической пожарной сигнализацией (АПС); 

первичными средствами пожаротушения. Установлена тревожная кнопка. 

Установлена система видеонаблюдения. В детском саду разработан паспорт 

безопасности.  

В целях обеспечения безопасности в учреждении осуществляется 

круглосуточный контроль за помещениями и территорией. Охрана 

осуществляется ЧОП. 

Ведется профилактическая работа с персоналом и детьми по 

предупреждению (предотвращению) чрезвычайных ситуаций, в т.ч. 

проведение: 

- ежедневных бесед-пятиминуток о правилах дорожной безопасности; 

- инструктажей о действиях сотрудников и воспитанников детского сада при 

угрозе или возникновении чрезвычайных ситуаций или стихийных бедствий; 

- учебных объектовых тренировок по эвакуации персонала и воспитанников 

при угрозе чрезвычайной ситуации; 
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- совместно-образовательной деятельности педагога с детьми, досугов, бесед 

по основам безопасности жизнедеятельности с воспитанниками. 

- оформлены информационные стенды по правилам пожарной безопасности, 

антитеррористической безопасности, правилам дорожного движения; 

- разработаны, изучены персоналом и применяются в работе инструкции по 

Пожарной безопасности, антитеррористической защищенности, 

гражданской обороне, охране труда и технике безопасности; 

- созданы и функционируют общественные комиссии (комиссия по 

чрезвычайным ситуациям, по охране труда). Назначены ответственные 

работники за состояние пожарной безопасности во всех помещениях 

здания и на территории.   

 Питание воспитанников: 

 В дошкольном учреждении организовано 5-ти разовое питание: 

завтрак, второй завтрак,  обед, полдник, ужин.   Питание в Учреждении 

осуществляет предприятие здорового питания "Альтернатива" в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами и 

осуществляется в соответствии с примерным десятидневным меню. 

Контроль за качеством, разнообразием питания, витаминизацией блюд, 

закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, 

вкусовыми качествами пищи, за санитарным состоянием пищеблока, 

правильностью хранения и соблюдением сроков реализации продуктов 

возлагается на заведующую Учреждением и медицинский персонал. 

 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки 

ДОО. 

 Так же в ДОО постоянно обновляются образовательные ресурсов, в том 

числе расходные материалы, имеются подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

 При проведении закупок оборудования и средств обучения и 

воспитания МБДОУ руководствуется нормами законодательства Российской 

Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам 

российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым 

российскими юридическими лицами. 

 Инфраструктурный лист МБДОУ составляется по результатам 

мониторинга её материально-технической базы: анализа образовательных 

потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы 

и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и 

повышения качества ДО. 
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Подробное содержание материально-технического обеспечения 

образовательной программы см. Приложение №  (Паспорта групп и 

кабинетов) 

 

3.1.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для 

реализации Программы 
В соответствии с п.2.12 Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования «В случае если 

обязательная часть Программы соответствует примерной программе, она 

оформляется в виде ссылки на соответствующую примерную программу». 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды  

см. Федеральная программа дошкольного образования, стр.195. 

 

3.1.5. Кадровые условия реализации Программы 
 

Реализация Образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ №110 «Мальвина» обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Педагогические и учебно-вспомогательные работники обеспечивают 

непрерывное сопровождение образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ №110 «Мальвина» в течение всего времени её 

реализации в ДОО. 

 Реализация образовательной программы ДО обеспечивается 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно- хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное 

расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации 

вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать 

иные действия в рамках своих полномочий. 

 В целях эффективной реализации Образовательной программы 

МБДОУ создает условия для профессионального развития педагогических и 
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руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 

года за счет средств МБДОУ. 

 

Особенности кадрового состава МБДОУ №110 «Мальвина» 

Кадровый состав Количество 

административно-управленческий 

персонал 

3 

обслуживающий персонал 17 

воспитатели 11 

музыкальный руководитель 1 

инструктор по физической культуре 1 

Итого 34 

 

Характеристика по образованию 

Всего 

педагогов 

Высшее 

педагогическое 

Средне 

специальное 

педагогическое 

Профессиональная 

переподготовка 

14 6 8 0 

 

По уровню квалификации 

Всего 

педагогов 

 

Высшая 

квалификацион- 

ная категория 

Первая 

квалификацион- 

ная категория 

Соответствует 

занимаемой 

должности 

Не имеют 

категории 

14 3 7 3 1 

 

 

По стажу педагогической работы 

Всего 

педагогов 

До 5 лет От 5 до  

10 лет 

От 10 до  

15 лет 

От 15 до 20 

лет 

Свыше 20 лет 

14 1 3 3 2 5 
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Все педагоги своевременно проходят дополнительное 

профессиональное образование. Все педагоги владеют навыками 

пользователя ПК. Также педагоги повышают свой профессиональный 

уровень через посещения городских методических объединений, 

прохождение процедуры аттестации, самообразование, участвуют в 

конкурсах различных уровней, что способствует повышению уровня 

профессионального мастерства, накоплению и распространению 

педагогического опыта, положительно влияет на развитие ДОО. 

 

3.1.6. Режим и распорядок дня 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна 

и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня установлены с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы МБДОУ, потребностей 

участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ являются: сон, 

пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, 

игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и 

работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные 

биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребёнка 

физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему 

пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно 

сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и 

спят беспокойно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной 

прогулки. 

При организации режима предусматривается оптимальное 

чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм 

работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную 

двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивается сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 
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организуется таким образом, чтобы вначале проводятся наиболее 

насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-

21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха 

ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 

для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов 

учитываются также индивидуальные особенности ребёнка (длительность 

сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Согласно СанПиН 2.3/2.4.3590-20 в МБДОУ обеспечено 5-ти разовое 

питание детей. 

 Требования и показатели организации образовательного 

процесса и режима дня. 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет от 

3 до 4 лет от 4 до 

5 лет от 5 до 6 

лет от 6 до 7 лет 

10 минут 15 минут 20 

минут 25 минут 30 минут 
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Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет от 

3 до 4 лет от 4 до 

5 лет от 5 до 6 

лет 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия 

после дневного 

сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 
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Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

1-3 года 

4-7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного 

процесса и режима дня соблюдаются следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, 

рисования и использования электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные 

соревнования организуются с учётом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей.  

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха). В дождливые, ветреные и 

морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 
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РЕЖИМ ДНЯ 

воспитанников муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад № 110 «Мальвина»      

(Холодный период) 

Режимные  моменты: 1 мл. гр. 2 мл. гр. Ср. гр. Ст. гр. Подг. гр. 

Дома. 

Подъём, утренний туалет. 630 - 730 630 - 730 630 - 730 630 - 730 630 - 730 

В детском саду. 

Приём, осмотр, игры  700 - 755 700 - 755 700 - 801 700 - 808 700 - 819 

Утренняя гимнастика. 755 - 800 755 - 800 801 - 807 808 - 818 819 - 831 

Подготовка к завтраку 800  - 810 800 - 810 807 - 820 818 - 825 831 - 840 

Завтрак. 810 - 830 810 - 830 820 - 840 825 - 845 840 - 855 

Подготовка к занятиям 830 – 850 830 - 900 840 - 900 845 - 900 855 - 900 

Занятия 850 – 910 900 - 915 

925 - 940 

900 - 920 

930 - 950 

900 – 925 

935 - 1000 

1010 - 1035 

900 - 930 

940 - 1010 

1020 - 1050 

Игры  910 - 920     

Подготовка ко 2му завтраку 920 – 930 940 - 950 950 - 1000 1000 - 1005 1010 - 1015 

2ой завтрак. 930 – 935 950 - 1000 1000 - 1005 1005 - 1010 1015 - 1020 

Подготовка к 

прогулке 

1 подг 935 - 945 

945 - 955 

1000 - 1010 

1010 - 1020 

1005 - 1015 

1015 - 1025 

1035 - 1045 

1045 - 1055 

1050 - 1100 

1100 - 1110 2подг 

Прогулка 945 – 1140 1010 – 1155 1015 – 1210 1045 - 1225 1100 - 1230 

Возвращение с 

прогулки 

 

2подг 1140 - 1150 

1130 – 1140 

1155 - 1205 

1145 - 1155 

1210 - 1220 

1200 - 1210 

1225 - 1235 

1215 - 1225 

1230 - 1240 

1220 - 1230 

1 полг 

Подготовка к обеду  1140 - 1200 1155 – 1215 1210 – 1230 1230 – 1240 1235 - 1245 

Обед. 1150 - 1230 1205 - 1240 1220 - 1255 1235 - 1305 1240 - 1310 

Подготовка ко сну 1230 - 1240 1240 - 1250 1255 - 1305 1305 - 1310 1310 - 1315 

Дневной сон. 1240 - 1500 1250 - 1500 1305 - 1500 1310 - 1500 1315 - 1500 

Пробуждение. Подъём, 

закаливание 

1500 - 1515 1500 - 1515 1500 - 1515 1500 - 1515 1500 - 1515 

Занятия, игры, студии. 1515 - 1600 1515 - 1605 1515 - 1610 1515 - 1615 1515 - 1620 

Подготовка к полднику.  1600 - 1610 1605 - 1615 1610 - 1620 1615 - 1625 1620 - 1630 

Полдник. 1610 - 1630 1615 - 1635 1620 - 1640 1625 - 1645 1630 - 1650 

 Игры,  

подготовка к прогулке  

1630 - 1715 1635 - 1715 1640 - 1715 1645 - 1715 1650 - 1715 

Вечерняя прогулка  1715 - 1900 1715 - 1900 1715 - 1900 1715 - 1900 1715 - 1900 

Дома. 

Возвращение с прогулки, 

лёгкий ужин, игры, 

гигиенические процедуры 

1900 - 2020 1900 - 2030 1900  - 2040 1900  - 2045 1900  - 2045 

Укладывание, ночной сон. 2020–630(730) 2030–630 730) 2040–630 (730) 2045630 (730) 2045-630 (730) 
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РЕЖИМ ДНЯ 

воспитанников муниципального дошкольного образовательного 

учреждения детский сад № 110 «Мальвина» 

(Теплый период) 
Режимные  моменты: 1 мл. гр. 2 мл. гр. Ср. гр. Ст. гр. Подг. гр. 

Дома 

Подъём, утренний туалет 630 - 730 630 - 730 630 - 730 630 - 730 630 - 730 

В детском саду 

Приём, осмотр, игры,  

режимные моменты 

700 - 750 700 – 800 700 - 810 700 – 828 700 – 830 

Утренняя гимнастика 750 - 800 800 - 805 810 – 818 820- 830 830 – 840 

Подготовка к завтраку 800  - 810 805 - 815 818 - 825 830 – 840 840 - 845 

Завтрак 810 - 835 815 – 850 825 – 850 840 – 900 845- 900 

Подготовка к прогулке 835 - 845 850 – 855 850 – 855 900 – 905 900 - 905 

Выход на прогулку 845 – 900 855 – 900 855 - 900 905 – 910 905 - 910 

Занятия на прогулке 900-915 900-915 900-920 910-940 910-945 

Игры, наблюдения, воздушные и 

солнечные процедуры, 

самостоятельная деятельность детей. 

 

915-1000 

 

915-1000 

 

920-1000 

 

940-1000 

 

945-1000 

2ойзавтрак 1000-1010 1000-1010 1000-1010 1000-1010 1000-1010 

Игры, наблюдения, воздушные и 

солнечные процедуры, 

самостоятельная деятельность детей 

 

1010-1120 

 

1010-1130 

 

1010-1140 

 

1010-1215 

 

1010-1220 

Возвращение с прогулки, 

Водные процедуры 

1120 – 1150 

1130 – 1200 

1130 - 1200 

1140 - 1155 

1140 - 1207 

1150 - 1215 

1215 – 1240 

1225 – 1245 

1220 - 1245 

1230 – 1250 

Обед. 1150 - 1230 1200 – 1230 1215 – 1245 1240 - 1300 1245 - 1310 

Подготовка ко сну. 1230 - 1245 1230 - 1245 1245 – 1255 1300 - 1315 1310 – 1320 

Дневной сон. 1245 - 1500 1245 - 1500 1255 - 1500 1315 - 1500 1320 - 1500 

Подъём, закаливание,  

подготовка к полднику 

1500 – 1515 1500 – 1515 1500 – 1515 1500 – 1515 1500 – 1515 

Полдник 1515 – 1520 1515 – 1520 1515 – 1520 1515 – 1520 1515 – 1520 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей, режимные моменты. 

1520 - 1600 1520 - 1605 1520 - 1610 1520 – 1600 1520 - 1620 

Подготовка к ужину 1600 - 1610 1605 - 1615 1610 - 1620 1600- 1620 1620 - 1630 

Ужин 1610 - 1635 1615 – 1640 1620 - 1645 1620 - 1645 1630 - 1655 

 Игры, подготовка к прогулке 1635 - 1650 1640 - 1650 1645 – 1655 1645 – 1655 1655 – 1705 

Вечерняя прогулка, игры, 

самостоятельная деятельность детей, 

режимные моменты 

1650 - 1900 1650 - 1900 1655 - 1900 1655 - 1900 1705 - 1900 

Дома 

Возвращение с прогулки, лёгкий 

ужин, игры, гигиенические 

процедуры 

1900  - 2020 1900  - 2030 1900  - 2040 1900  - 2045 1900  - 2045 

Укладывание, ночной сон 2020  - 630 

(730 ) 

2030  - 630 

(730 ) 

2040  - 630 

(730 ) 

2045  - 630 

(730 ) 

2045  - 630 

(730 ) 
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3.1.7. Календарный план воспитательной работы. 
План является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно 

Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. 

Все мероприятия проводиться с учётом особенностей 

образовательной программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 
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8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный 

день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

6 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

31 декабря: День неизвестного солдата; Международный день 

инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

32 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

33 декабря: Международный день художника; 

34 декабря: День Героев Отечества; 

35 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

 

 

3.2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
 

3.2.1. Психолого-педагогические условия реализации программ 

 

Психолого-педагогические условия реализации программ 

Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности. Примерная парциальная образовательная 
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программа дошкольного воспитания. Авторы – составители: Шатова А.Д., 

Аксенова Ю.А., Кириллов И.Л. и др. и Мир путешествий по Симбирскому 

краю: программа воспитания. Е.В. Олейникова, В.Г. Новопольцева и 

др./ под общ. ред. Н.Ю. Майданкиной. – Ульяновск, 2021 соответствуют 

условиям, которые перечислены в обязательной части образовательной 

программы дошкольного образования детского сада». 

 
3.2.2. Организация развивающей предметно-пространственной 

среды 
Развивающая предметно-пространственная среда для реализации 

программ Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности. Примерная парциальная 

образовательная программа дошкольного воспитания. Авторы – составители: 

Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., Кириллов И.Л. и др. и Мир путешествий по 

Симбирскому краю: программа воспитания. Е.В. Олейникова, В.Г. 

Новопольцева и др./ под общ. ред. Н.Ю. Майданкиной. – Ульяновск, 2021 

соответствует условиям, которые перечислены в обязательной части 

образовательной программы дошкольного образования детского сада». 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды 

перечислена в Приложении №  (Паспорта групп) 

 
3.2.3. Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение для реализации программ 

Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности. Примерная парциальная образовательная 

программа дошкольного воспитания. Авторы – составители: Шатова А.Д., 

Аксенова Ю.А., Кириллов И.Л. и др. и Мир путешествий по Симбирскому 

краю: программа воспитания. Е.В. Олейникова, В.Г. Новопольцева и 

др./ под общ. ред. Н.Ю. Майданкиной. – Ульяновск, 2021 соответствует 

условиям, которые перечислены в обязательной части образовательной 

программы дошкольного образования детского сада» и перечислена в 

Приложении №  (Паспорта групп) 

 
3.2.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации 

Программы 

Мир путешествий по Симбирскому краю: программа воспитания. 

Е.В. Олейникова, В.Г. Новопольцева и др./ под общ. ред. Н.Ю. 

Майданкиной. – Ульяновск, 2021. 

Стихотворения: Е.Аксельрод «Наш дом» 

В.Степанов «Что мы Родиной зовем?» 

 

Музыкальные произведения: 
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Гимн города Ульяновска (сл. Николая Марянина, музыка Сергея 

Лямина) 

 

Видео: 

Видеоролик «Ульяновск – край родной» 

мультфильм «Илья Муромец и Соловей Разбойник» (Союзмультфильм, 

1978г.) 

Презентации: путешествия по Ульяновской области 

 

Иллюстрации: 

В.А. Таранов «Как Богдан Хитрово Симбирск строил» 

Памятник Богдану Хитрово в г.Ульяновск 

Фрагмент плана г. Симбирска 1738г. 

карта Ульяновской области 

Фотографии с изображениями известных зданий, строений, памятников, 

мест Ульяновска и Ульяновской области 

 

3.2.5. Кадровые условия реализации Программ 

Кадровые условия для реализации программ Экономическое 

воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой 

грамотности. Примерная парциальная образовательная программа 

дошкольного воспитания. Авторы – составители: Шатова А.Д., Аксенова 

Ю.А., Кириллов И.Л. и др. и Мир путешествий по Симбирскому краю: 

программа воспитания. Е.В. Олейникова, В.Г. Новопольцева и др./ под 

общ. ред. Н.Ю. Майданкиной. – Ульяновск, 2021 соответствует 

условиям, которые перечислены в обязательной части образовательной 

программы дошкольного образования детского сада. 

 

3.2.6. Режим и распорядок дня 

 

Программа Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности рассчитана на 

детей старшего дошкольного возраста - на два года: 

1) с детьми 5-6 лет; 

2) с детьми 6-7 лет. 

Занятия с детьми 5-6 лет проводятся с сентября по май включительно 

один раз в месяц. В утренний и вечерний отрезок времени педагоги проводят 

дидактические игры, игровые упражнения и т.д., направленные на 

закрепление материала занятий. 

 

Программа «Мир путешествий по Симбирскому краю» рассчитана 

на детей старшего дошкольного возраста - на два года: 

3) с детьми 5-6 лет; 
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4) с детьми 6-7 лет. 

Занятия с детьми 5-6 лет проводятся с сентября по май включительно 

два раза в месяц. В утренний и вечерний отрезок времени педагоги проводят 

дидактические игры, игровые упражнения и т.д., направленные на 

закрепление материала занятий. 

 

 

3.2.7. Календарный план работы 

 

Календарный план воспитательной работы по реализации программ 

Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности. Примерная парциальная 

образовательная программа дошкольного воспитания. Авторы – 

составители: Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., Кириллов И.Л. и др. и Мир 

путешествий по Симбирскому краю: программа воспитания. Е.В. 

Олейникова, В.Г. Новопольцева и др./ под общ. ред. Н.Ю. 

Майданкиной. – Ульяновск, 2021 соответствует и прописан обязательной 

части образовательной программы дошкольного образования детского 

сада. 
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Краткая презентация программы. 

 

Образовательная программа МБДОУ № 110 «Мальвина» является 

нормативно управленческим документом и согласно Федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования 

(далее - ФГОС ДО) определяет объем, содержание, планируемые 

результаты (целевые ориентиры дошкольного образования), организацию 

образовательной  деятельности и обеспечивает построение целостного 

педагогического процесса.  

Цели Программы: 

Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

Образовательная Программа обеспечивает целостное развитие детей в 

возрасте от 2-х лет до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей, предусматривает реализацию по образовательным областям:  

• Социально-коммуникативное развитие   

• Познавательное развитие  

• Речевое развитие  

• Художественно – эстетическое развитие  

• Физическое развитие  

Программа охватывает возрастные периоды физического и 

психического развития детей: ранний возраст (от 2-х до 3 лет: первая 

младшая группа); дошкольный возраст (от 3 до 8 лет: младшая, средняя, 

старшая и подготовительная к школе группы и разновозрастные группы).  

Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с 

федеральной образовательной программой дошкольного образования.  

В соответствии с ФГОС ДО ведущими видами деятельности для 

определенного возрастного этапа признаются:  

• в младенческом возрасте (2 месяца — 1 год) — непосредственное 

эмоциональное общение со взрослым, манипулирование с предметами и 

познавательно-исследовательские действия, восприятие музыки, детских 

песен и стихов, двигательная активность и тактильно-двигательные игры;  

• в раннем возрасте (1—3 года) — предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками, экспериментирование с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение со взрослым и 

совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная активность;  

• для детей дошкольного возраста (3 года — 8 лет) — ряд видов деятельности, 

таких как:  
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- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и др.,  

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками),  

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними),  

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах),  

- двигательная (овладение основными движениями),  

- восприятие художественной литературы и фольклора,  

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал.  

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, 

определенными федеральным государственным стандартом дошкольного 

образования: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского 

развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

своего образования (индивидуализацию дошкольного образования, в том 

числе одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья); 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Воспитание и обучение воспитанников осуществляется на 

государственном языке РФ – русском.  

ДОУ могут посещать дети дошкольного возраста с ОВЗ. Срок 

реализации образовательной программы: 5 лет.  

Составляющие Программы обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, служат механизмом реализации 

ФГОС ДО и раскрывают принципы, методы, приемы и порядок организации 
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совместной, партнерской деятельности детей и взрослых в пространстве и 

во времени, а также подходы к интеграции образовательной деятельности 

детей дошкольного возраста.  

Настоящая Программа разработана и утверждена организацией в 

соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО.  

Используемые программы  
Основная образовательная программа МБДОУ № 110 «Мальвина» 

разработана на основании Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, утверждённой приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации 25 ноября 2022г. № 1028 и 

зарегистрированной Министерством юстиции РФ № 17847 от 28 декабря 

2022г.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

строится по принципу выделения приоритета, т.е определяет новые 

ориентиры в нравственно-патриотическом и познавательном воспитании 

детей при реализации программы  

Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности. Примерная парциальная 

образовательная программа дошкольного воспитания. Авторы – 

составители: Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., Кириллов И.Л. и др.  

Мир путешествий по Симбирскому краю: программа воспитания. 

Е.В. Олейникова, В.Г. Новопольцева и др./ под общ. ред. Н.Ю. 

Майданкиной. – Ульяновск, 2021 
Обязательная часть в среднем по учреждению составляет -60% , 

вариативная -40% , что соответствует требованиям ФГОС ДО.  
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